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Najważniejsze przesłanie rozmowy zostaną
wplecione w quiz,  grę lub inną interaktywną
zabawę. Dzięki i lustracjom, zdjęciom, muzyce,
fi lmowi, planszom i rekwizytom  dzieci utrwalą

wiedzę przekazaną w pierwszej część warsztatu.

Nasz projekt plastyczny to praca z farbami,
kredkami i  klejem, ale też gl iną i  włóczką.  Podczas
warsztatów łączymy kreatywność dzieci z wiedzą 
o technikach plastycznych oraz wiedzą nt .  SDG
(Sustainable Development Goals) .  Sztukę
dekoracyjną,  lepienie z gl iny i  wycinanie
wykorzystujemy jako pretekst do opowiedzenia 
o idei tolerancji  lub zmianach kl imatu.  

Pierwsza część warsztatów to wprowadzenie 
w temat, mała pogawędka ,  czasem przy użyciu

rzutnika i komputera, czasem za pomocą książek. 

Próbujemy zachęcić dzieci do stawiania pytań 
i szukania odpowiedzi na trudne pytania. Jeśli
opowiadamy o życiu podwodnym ,   pokazujemy

dzieciom niesamowite gatunki ryb lub innych
stworów, często zagrożonych wyginięciem. Kiedy
mówimy o zdrowym odżywianiu ,  pytamy, jak

mogłoby wyglądać według nich zdrowe śniadanie 
i pokazujemy zdjęcia śniadania ich rówieśników 
z różnych zakątków świata. 

6 0 - m i n u t o w e  w a r s z t a t y  s k ł a d a j ą  s i ę  z   t r z e c h  s t a ł y c h  c z ę ś c i :  

J A K  W Y G L Ą D A J Ą  N a s z e
w a r s z t a t Y ?

T E M A T Y C Z N A  
P O G A D A N K A
( 1 5  M I N U T )1

I N T E R A K T Y W N A
G R A  L U B  Z A B A W A
( 2 0  M I N U T )2

P R O J E K T
A R T Y S T Y C Z N Y  
( 2 5  M I N U T )3
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c e l  w a r s z t a t ó w

cyklicznie  ( 10 tematów, raz w miesiącu od września do czerwca) lub tematycznie
(1  temat,  wybrany przez placówkę edukacyjną na dany dzień) ;
online  lub  stacjonarnie  

1 godzinne lub 35 minutowe  

Celem warsztatów  jest zaszczepienie w dziecku szacunku do środowiska i  drugiego

człowieka.  Robimy to w sposób interesujący,  z wykorzystaniem narzędzi
warsztatowych zrozumiałych dla najmłodszego pokolenia.  Warsztaty tematyczne,
pełne ciekawostek,  zdjęć,  gier i  zgadywanek zachęcają dzieci do późniejszych
aktywnych działań na rzecz przyrody oraz lokalnej społeczności .

W tym roku w trakcie warsztatów podejmiemy ważne  kwestie środowiskowe :

dlaczego nasz kl imat się zmienia,  skąd się bierze smog, czy pod wodą jest życie 
i  czemu trzeba go chronić.  Sporo też będziemy rozmawiać o tematach społecznych :

o równości praw chłopców i  dziewczynek,  o zdrowiu i  współpracy,  o trudnych
warunkach życia w różnych zakątkach naszej planety i  docenianiu tego, co mamy.

Warsztaty prowadzimy w kilku formach: 

Po warsztatach wysyłamy nauczycielom "zadanie domowe" dla dzieci ,  żeby temat
warsztatów nie był jednorazową rozmową i  miał swoją kontynuacją.  
 
Nasze warsztaty nie tylko zachęcają dzieci do stawiania pytań i szukania odpowiedzi,
ale również służą rozwojowi kreatywności dzieci.  Ostatnią częścią naszych warsztatów
jest praca plastyczna, którą dzieci darzą szczególną miłością. Próbujemy pokazać
dzieciom różnorodne techniki artystyczne lub niecodzienne materiały plastyczne,
inspirujemy dzieci do eksperymentowania i odkrywania nowych obszarów twórczej
fantazji .

   



wrzesień

DEMOKRACJA 
A ŻYCIE WE

WSPÓLNOCIE



SPOŁECZEŃSTWO
OBYWATELSKIE

grudzień

GÓRY ŁĄCZĄ NAS!



ŻYCIE NA LĄDZIE,
BEZPIECZEŃSTWO
PODCZAS WAKACJI






luty

UCHODŹCY - 
KTO TO?

SDG16

czerwiec

KTO TO
ODPOWIEDZIALNY

TURYSTA?



ŚWIADOMA
KONSUMPCJA
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październik

POMOCNA DŁOŃ 



POMOC HUMANITARNA 

listopad

CZY DINOZAURY I
ŚWIATŁO W NASZYM

DOMU MAJĄ COŚ
WSPÓLNEGO?



CZYSTA ENERGIA

styczeń

DZIEŃ ORANGUTANA



ZAGROŻONE GATUNKI
ZWIERZĄT

maj

SWIĘTO PLONÓW -
ROZMOWA O

NIEMARNOWANIU
ŻYWNOŚCI



NIE DLA GŁODU

kwiecień

BZYCZĄCA
ORKIESTRA



OCHRONA PSZCZÓŁ

marzec

CIEPLEJ, 
CO RAZ CIEPLEJ



DZIAŁANIA NA RZECZ

KLIMATU

TY MASZ PRAWO, 
JA MAM PRAWO



PRAWA DZIECKA



Czy mamy plan B?  -  wprowadzenie w temat zrównoważonego rozwoju

Kto wymyślił  szkołę? -  prawo do edukacji  czy przykry obowiązek?

Segregujemy na 5  -  jak segregować odpady prawidłowo?

Zasady Zero Waste dla najmłodszych  -  rozmowa o tym, jak być świadomym

konsumentem
Jak ludzie mieszkają na świecie?  -  o mieszkalnictwie,  ubóstwie i  miastach

naszych marzeń
Technologia nam w pomoc  -  rozmowa o technologiach, które uratują świat

Woda to nasz skarb  -  jak i  po co oszczędzać wodę?

Ćwir, ćwir. . .  dlaczego ptaków nie słychać?  -  o dokarmianiu ptaków, ich

różnorodności i  ochronie 
Ja mam burgera, ty masz ryż  -  czy ktoś jeszcze głoduje na naszej planecie?

Dzień słonia  -  ochrona zagrożonych gatunków zwierząt 

Dzień foki  -  ochrona zwierząt Bałtyku 

Dzień jeża  -  ochrona małych ssaków Polski

Warszawa - miasto moje!  -  o histori i ,  zabytkach i  ciekawostkach stolicy

Po co nam zieleń w miastach? -  o korzyściach płynących z drzew i  krzaków 

Co w trawie piszczy? -  owady, zapylacze,  małe stworki i  potworki 

Jeśl i  w okolicach Dnia Ziemi, Dnia Dziecka, Dnia Wody, Dnia Uchodźcy, Dnia
Czystego Powietrza  lub w jakikolwiek inny dzień, ważny dla Waszej placówki ,

chcielibyście,  aby dzieci otrzymały wyjątkowy, tematyczny warsztat -  zapraszamy do
kontaktu z nami. Wybierzcie jeden lub kilka tematów, a my przyjedziemy do Was 

w wyznaczonym terminie.  Tematy mogą być wybrane z naszego kalendarza na rok
szkolny 2023/24 lub z poniższej l isty warsztatów:
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Z A P R O Ś  N A S  N A  W Y B R A N Y  T E M A T
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K I L K A  L I C Z B

J E D N A  G R U P A  
2 5  D Z I E C I

wiek 4-10 lat (sposób prowadzenia dostosowany

do wieku)

3 5  M I N ,   W A R S Z T A T
1 3 2  Z Ł

- min. 2 max. 9 grup dziennie

- gry, zabawy, pokazy, prezentacje,  eksperymenty

- brak części plastycznej

3 5  M I N  W A R S Z T A T  O N L I N E
1 3 2  Z Ł

- brak ograniczeń co do liczby grup

1  G O D Z .  W A R S Z T A T  
2 7 5  Z Ł .

- min. 2 max. 5 grup dziennie

- gry, zabawy, pokazy, prezentacje, eksperymenty

- koszt uwzględnia materiały plastyczne dla grupy

3  G O D Z .  W A R S Z T A T  N A
P I K N I K U  P R Z E D S Z K O L N Y M
1 1 0 0  Z Ł

- gry, zabawy, pokazy, eksperymenty

- materiały plastyczne dla ok 80 dzieci (liczba dzieci 

i materiałów może być zwiększona)
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O  n a s

Jesteśmy Fundacją, która uczy dzieci o Celach Zrównoważonego Rozwoju
(Sustainable Development Goals - SDG) ,  uchwalonych w 2015 roku przez ONZ. Cele te

możemy umownie podzielić na dwie grupy: ochrona środowiska oraz prawa człowieka.
Mimo że wymienione obszary są zarezerwowane do dyskusji dorosłych, postawiliśmy
sobie za cel opowiedzieć dzieciom o nich w taki sposób, żeby zaangażować je do
zgłębienia swojej wiedzy oraz podejmowania świadomych wyborów wpływających na
środowisko naturalne oraz stan społeczeństwa obywatelskiego. Nasze kreatywne
podejście do nauki dzieci oraz wkład w promowanie zrównoważonego rozwoju w
Polsce przyniosło nam w 2020 r. Nagrodę "StartUp Pozytywnego Wpływu" .  Nasze

książki wielokrotnie wychodziły pod patronatem Rzecznika Praw Obywatelskich. W
2021 roku zdobyliśmy wyróżnienie PLGBC (Polskie Stowarzyszenie Budownictwa
Ekologicznego) Green Building Award 2020 w kategorii Green Product of a Year .

Oprócz warsztatów dla dzieci nasza Fundacja od lat prowadzi szkolenia dla placówek
doskonalenia nauczycieli oraz prywatnych firm. Grupa docelowa to dzieci w wieku
przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym, a także ich rodzice i opiekunowie. Fundacja jest
właścicielem strony edukacyjnej www.tuptuptup.org.pl ,   strony pomocowej

www.mapujpomoc.pl ,  aplikacji mobilnej Tup Tup po Warszawie , marki Tup Tup Tup
oraz Mapuj Pomoc .

Fundacja CultureLab jest wydawcą książek oraz materiałów edukacyjnych dla dzieci,
które przekazują dzieciom wiedzę o środowisku i prawach człowieka. Materiały można
bezpłatnie pobrać na stronie Fundacji www.culturelab.pl/nasze-materialy/ oraz

www.tuptuptup.org.pl
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K o n t a k t  z  n a m i

FUNDACJA CULTURELAB

Adres:  ul .  Kuźnicy Kołłątajowskiej  63

02-495 Warszawa, Polska

Tel :  +48 609100270

e-mail :  maria.shmelova@culturelab.pl

www.tuptuptup.org.pl

BUDZIMY 
W DZIECIACH OBYWATELI


