Ponizszy tekst pokazuje, w jaki sposéb mozna rozmawia¢ z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym na temat wody dostepnej w przyrodzie. Poza tekstem
przygotowaliSmy odniesienia do gier i zabaw, ktére w ciekawy sposéb
przedstawig omawiane tresci z poszczegdlnych akapitow.

Dzis chciatam Wam opowiedzie¢ o pociggu z wodg jadagcym na planete Neptun,
o ogromnym stoniu wypetnionym wodg, o rozbitku na morzu i o kolorowej
mapie swiata. Czy to nie pomytka? Alez skad. Chciatam z Wami porozmawiac o
wodzie, a konkretnie o oszczedzaniu wody, tylko w troche niecodzienny
sposdéb. Czy ktos Wam kiedys moéwit, ze wode nalezy oszczedzac? A jesli tak, to
dlaczego nalezy to robi¢? Pewnie wiecie, ze nalezy zakreca¢ wode w kranie,
pamietac o kubeczku przy myciu zebdéw, brac krétkie a nie dtugie prysznice oraz
tapad deszczéwke do wiadra lub pojemnika. Dlaczego jednak musimy to robié?
Zacznijmy od poczatku.

116 tysiecy kolejek do Neptuna - czyli ile wody mamy na swiecie

Zeby odpowiedzieé na pytanie, dlaczego nalezy oszczedzaé wode, musicie
najpierw zrozumied, ile mamy wody na Ziemi. Jak myslicie, czy na Ziemi jest
duzo wody? Pewnie chcecie powiedzie¢, ze tak. We wszystkich morzach,
jeziorach, rzekach ptyna hektolitry, miliony hektolitrow wody. | macie racje.
Szacuje sie, ze na Ziemi jest 1,4 mld km3. wody. Gdyby taka wode spakowac do
wagonow towarowych (18 metréow kazdy, wazacy 50 ton) i ustawic jeden za
drugim, jak na torach kolejowych, to wagony dotartyby az 3 miliony 368 tysiecy
razy do stonca lub wyznaczyty 116 tysiecy takich wagonowych $ciezek do
najdalszej planety naszego ukfadu stonecznego — do Neptuna. Wow! To dopiero
ilosc.

Musicie tez wiedziec¢, ze woda na Ziemi jest w obiegu zamknietym. Woda z
naszych jezior i sadzawek paruje, tworzy chmury i ponownie opada w postaci
deszczu. Wysokie warstwy atmosfery nie pozwalajg wodzie wyparowac do
kosmosu. Sama wiec nie odleci do Neptuna. Jednoczesnie nieprzepuszczalne
warstwy ziemi nie pozwalajg wodzie wsigknac bardzo gteboko. Istnieja
podziemne zrddta i warstwy wodonosne, ale tylko do pewnej gtebokosci.
Ponizej kilkudziesieciu kilometrow ich juz nie ma. Dzieki temu na Ziemi jest
stata ilos¢ wody.
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Skoro wody jest tak duzo, w dodatku jej nie ubywa, to czy naprawde o te wode
musimy sie az tak troszczyc? Ano tak.

* Wiecej o ilosci wody w przyrodzie dziecko dowie sie rozwigzujac zadania
»Zwieki wody i przyrody" oraz "Dlaczego rozbitkowie umierajg na morzu z
pragnienia".

Koncowka tragby stonia, czyli ile zajmuje woda pitna, ile jej mamy?

Przyjmijmy, ze catg wode na Ziemi, ktdra mogtaby utworzyc¢ 116 tysiecy ciggow
wagonow z Ziemi do Neptuna, zmiescilibysmy w jednym wielkim, ogromnym,
wrecz gigantycznym stoniu. Potraficie sobie wyobrazic¢ takiego wielkiego
stonia? Duzego stonia z wielkimi uszami i dtugasng trgba? Mam nadzieje, ze tak.
Zaktadajac, ze ta cata woda z Ziemi wypetnita jego ogon, nogi, brzuch, uszy i
trabe to... to niestety tylko ta woda, ktdra znalaztaby sie w potowie jego trgby,
bytaby zdatna do picia. Co? Jak to? Ano wtasnie. 98% wody na Ziemi wystepuje
w morzach i oceanach. Jest to woda stona. 98% to wtasnie tyle, ile wypetnitoby
brzuch, nogi, uszy i ogon naszego ogromnego stonia. Woda stona jest miejscem
zycia ryb, skorupiakow i morskich ssakdw, ale jednoczesnie nie nadaje sie ona
do picia, ani podlewania naszych ogréodkéw. Stodka woda wystepujaca na ziemi
wypetnitaby stoniowg trgbe jedynie do potowy.

To teraz pojdzmy dalej. Sposrod catej wody, ktdra znalaztaby sie w potowie
stoniowej traby, 2/3 trzeba zamrozic. 2/3 wody pitnej wystepuje w postaci
lodowcow (w Arktyce czy na Antarktydzie oraz w wysokich gdérach). Co nam
zostato? Zostat nam koniuszek stoniowej trgby. Wtasnie tyle ludzie i zwierzeta
moga wykorzystac do picia, a rosliny do wzrostu. W porédwnaniu z catym
stoniem to bardzo, bardzo niewiele.

Rozbitek na morzu - czyli dlaczego stona woda jest niezdatna do picia

Czy zamiast oszczedzad wode z koniuszka stoniowej trgby, nie mozemy pic
wody stonej? Niestety, dla cztowieka nadmiar soli jest niezdrowy. Tyle soli, ile
cztowiek zje, musi wyptukad ze swojego organizmu, czyli prostymi stowami -
oddac wraz z moczem. Jesli cztowiek napitby sie stonej wody (na przyktad z
morza), w krotkim czasie wraz z moczem musiatby sie pozbyc tejze soli. Cata
woda, ktorg wypit, postuzytaby wowczas do wyptukania soli z organizmu.
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Nic z wody nie zostatoby dla serca, nerek i innych narzagdéw. A bez tego
cztowiek zginie. Do dobrego funkcjonowania nasze narzady potrzebujg czystej
wody. Z powyzszego wynika jedno: jesli ktos statby sie rozbitkiem i dryfowatby
po morzu na tratwie, to mimo tego, ze naokoto miatby hektolitry wody morskiej,
w ciggu kilku dni umartby z pragnienia. Na morzu tatwiej upolowac rybe i
zaspokoic gtdd, niz ugasic¢ pragnienie.

Mowigc krotko, moje chmurki, tapcie deszczéwke!

Czy stodkiej wody starcza dla kazdego?

ratio of withdrawals
to supply

Low (< 10%)
Low to medium (10-20%)
Medium to high (20-40%)
I High (40-80%)
W Extremely high (>80%)

Skoro wiemy, ze stodkiej wody mamy tyle, ile w koricowce trgby wielkiego
stonia, to czy tej wody wystarcza dla wszystkich? Popatrzmy na mape swiata,
ktora pokazuje dostepnosc¢ wody w poszczegdlnych regionach. Mapa
przedstawia wszystkie kraje swiata. Wszystkie znajdujace sie na 5
kontynentach: w Europie, Afryce, Ameryce Pdtnocnej i Potudniowej oraz
Australii. Im ciemniejszy kolor kraju, tym trudniejszy majg ludzie dostep do
stodkiej wody. Im jasniejszy kolor - tym ten dostep jest wiekszy. Tam wystarcza
wody dla ludzi, zwierzat i roslin.
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Wiele krajow, na terenie ktorych znajduja sie pustynie, oznaczonych jest
kolorem ciemnobrgzowym. Juz teraz w Egipcie, Tunezji czy Izraelu wody jest
tak mato, ze zaczyna brakowac jej w studniach. Osoby mieszkajgce w miastach
majg dostep do wody tylko w wyznaczonych godzinach. Oznacza to, ze woda
leci w kranie na przyktad od 7 do 9 rano, a pdzniej jest zakrecana. Nie wystarcza
jej dla wszystkich.

Patrzac na Polske na mapie mozemy zauwazy¢, ze nasz kraj oznaczony jest na
pomaranczowo. Oznacza to, ze wcale nie mamy tak wiele stodkiej wody, jak
sadzilismy.

Co mozemy zrobi¢, zeby w Polsce nie zabrakto wody?

===

Tak jak wspomniatam na poczatku, wody na ziemi mamy caty czas takg samg
ilos¢. Ona nigdzie nie znika. Zmienia czasem swoje miejsce: paruje i opada
gdzies indziej. Caty mechanizm zrozumiecie dobrze, gdy przeczytacie bajke
,Kocham swoje miasto — oszczedzam wode” lub zrobicie eksperyment ,Obieg
wody”. W skrocie wyjasnie, ze im wiecej bedziemy miec na terenie Polski
drobnych zagtebien, bagien, sadzawek, jezior — a wiec miejsc, gdzie woda stoi,
tym wiecej bedzie miejsc, z ktédrych woda w bezdeszczowe dni bedzie parowag,
by po chwili opas¢ na terenie naszego kraju.

Nie mozecie wykopac wielkich rowdéw na wode. Wykopanie matego bytoby juz
duzym wyzwaniem. Mozecie zrobic¢ jednak wcigz bardzo wiele, by ochronic
nasza stodkg wode z czubka stoniowej trgby. Po pierwsze, dzieki prostym
dziataniom mozecie zmniejszy¢ zuzycie stodkiej wody na co dzien. Mozecie
oszczedzac wode przy myciu zebdéw, dzieki uzyciu kubka zamiast biezgcej wody.
Mozecie ograniczy¢ branie kapieli i zastapic je krotkimi prysznicami. Mozecie
tez nauczyc dorostych, ze rosliny ogrodowe nalezy podlewac wieczorem, a nie
w ciggu dnia, bo dzieki temu marnuje sie mniej wody.

Cos, do czego bardzo Was zachecam, to zatrzymywanie wody opadowej u Was
na balkonach i w ogrédkach. W dni deszczowe mozecie zgromadzi¢ wode
opadowa w pojemnikach i baniakach, a nastepnie wykorzysta¢ ja w domuiw
ogrodku w dni bezdeszczowe. Dzieki temu sami bedziecie jak mini chmurka,
produkujgca deszcz w stoneczne dni i pomagajgca ogromnemu stoniowi z woda
w zachowaniu stodkiej wody dla wszystkich.
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