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Milé pani ucitel’ky, pani ucitelia a vsetci, ktori sa venujete vzdelavaniu deti!

Radi by sme vdm predstavili metodiky k pribehom, ktoré vznikli na motivy knihy Napinavée
dobrodruzstva Toly, Poly a Emila a st urCené pre cielovu skupinu predskolakov a deti 1.
a 2. ro¢nika zakladnych 3kél. Verime, Ze metodiky budu inSpiraciou a uzitocnym
pomocnikom pre vSetkych, ktori chcete realizovat environmentélne vyucbové programy
vo svojich triedach, ¢i na prirodovednych kruzkoch. Kniha a nadvazujuce metodiky
zaroven oboznamia deti v zrozumitelnej podobe a veselou formou s vybranymi ciel'mi
udrzatel'ného rozvoja (SDGs).

Ekohliadka — SDG 12, Zodpovedna spotreba a vyroba

B e
E Hlada sa voda! - SDG 6, Cista voda a hygiena
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Bzugiaci snem, LG&ny orchester - SDG 15, Zivot na pevnine

Zivotné dobrodruZstvo ohrozenej vyzy - SDG 14, Zivot pod vodou

136" &=

Aj mali m6zu robit’ velké veci - SDG 13, Ochrana klim
Ol 2 I g

Tymto spdsobom chceme, na lokalnej trovni, podporit’ aj implementaciu globalnej
stratégie OSN Agenda 2030 pre udrzatelny rozvo.

Precitajte si pribehy z knihy Napinavé dobrodruzstva Toly, Poly a Emila a zoznamte sa s
aktualnymi problémami ochrany Zivotného prostredia spolu s detmi. Audio verziu
pribehov putavo narozpravala slovenska hereCka Katarina Mikulova, vdaka ktorej nase
pribehy skutoCne ozili.

Po precitani Ci vypocuti pribehov prejdite na aktivity. Pripravili sme s partnermi z Ceskej
organizécie Lipka a pol'skej organizacie Fundacja CultureLab spolu 6 metodik, pricom
kazda je venovana inému pribehu a priblizuje int aktualnu tému. Umeleckou tvorbou,
pokusmi a pohybovymi hrami sa deti nielen zabavia, ale zaroven si upevnia svoje
vedomosti o zmene klimy, triedeni odpadu, ochrane biodiverzity, ubudani opelovacov,
migracii druhov, €i pri€inach a désledkoch sucha.

Podte spolu s nami zoznamit' deti s globalnymi problémami a inSpirovat’ ich, aby
premyslali a samy hladali ich rieSenia. Motivujme ich zacat' s malymi zmenami - najskor
na ich zdhrade, doma, v Skélkach alebo na Skolach. Poradme detom, ¢o mézu robit
samy alebo v spolupraci s inymi. Ostatné je uz na nich, ich fantazii a nadseni.

PouZivame tu niekolko symbolov - ich tlohou je ulahcit vam hladanie obsahu, ktory

potrebujete:
Q ZMYSLOVA AKTIVITA T' OCHUTNAVKA
[ ] .
w DRAMATICKA AKTIVITA .zv POHYBOVA AKTIVITA



PREMYSIANIE <{0> POZOROVANIE

\J '
DOLEZITE INFORMACIE &7/ HUDOBNA AKTIVITA

} POKUS /' TVORIVA AKTIVITA

PAMATOVA AKTIVITA m CITANIE PRIBEHU

V ramci kazdej metodiky n4jdete prilohy, pouzité v danej aktivite. SuU oznacené podla
poradia pribehu v knihe a &isla aktivity v kaZdej metodike. Cislovanie pribehov je teda
nasledovné: 1. Ekohliadka, 2. Hlada sa voda!, 3. Bzuciaci snem, 4. Luc¢ny orchester, 5.
Zivotné dobrodruzstvo ohrozenej vyzy, 6. Aj mali mézu robit’ velké veci. Priloha k
pribehu Ekohliadka k aktivite &. 2 je teda PRILOHA 1.2. Prilohy si mdZete vytlacit alebo
vyuzit' ich elektronickd verziu. VSetky prilohy z jednotlivych metodik najdete aj na konci
celého manualu.

Metodika vznikla vdaka spolupraci organizacii (Porlsko),
(Ceska republika) a
(Slovensko). Vznik tejto metodiky financne podporil
Medzinarodny VySehradsky fond v ramci projektu
Poslanim fondu je rozvijat myslienky trvalo udrzatelnej regionalnej spoluprace v strednej
Eurdpe.



RozSirena anotacia:

Ekohliadka je program s aktivitami zameranymi na separovanie odpadu. Deti budeme
viest' k tomu, aby robili veci, ktoré su v prospech zivotného prostredia: triedili odpad na 5
druhov, spravne separovali a prebrali zodpovednost za svoje jablkové ohryzky, pouzité
papieroveé vreckovky a iny odpad, ktory sa ¢asto vyhodi do nespravnych nadob na
odpad.

Ciele programu:

1) Environmentalny ciel programu:

Deti sa naucia, ako triedit odpad na papier, plasty a kovy, sklo a biologicky odpad. Deti
si rovnako uvedomia, Ze odpad ponechany v prirode (v parku alebo na plazi) je pre
zvierata nebezpecny.



2) Meratelné ciele:
e vedia rozdelit odpad do 5 kateg®rii: hlinik a plasty, papier, sklo, bio odpad
a zmieSany odpad
* sU schopné opisat vlastnymi slovami, €o je to separovanie a recyklacia odpadu
e dokazu rozpoznat, ktory odpad sa rozklada dlhSie
e poznaju nasledky, Co sa stane, ak zvieratad odpadky prehltnu
* chapu, aky nebezpecny je odpad pre zvierata

3) Vek: 5-9 rokov

Aktivita &. 1: Citanie pribehu
m Ciel tejto aktivity: Motivacia deti chranit’ Zivotné prostredie.
Cas: 15 min.
Prostredie: interiér/exteriér
Pomocky: Kniha Napinavé dobrodruZstva Toly, Poly a Emila. Pribehy o ochrane
prirody.

POPIS

Ucitel precita pribeh z knihy alebo si ziaci vypocCuju audionahravku k pribehu.

Priklady otazok:

Koho nasli nasi hrdinovia z pribehu na plazi? Co sa stalo tuleriovi predtym ako ho
nasli na plazi? Ako sa Tola, Pola a Emil rozhodli vysporiadat’ so znecistenou plazou?
Ako zvierata znecistovali plaZz? Separovali nasi hrdinovia odpadky spravne? Ak nie,
pamétate si, ¢o urobili nespravne?




Aktivita 8. 2: Koleso &fastia
Ciel tejto aktivity: Deti si osvoja pravidla separovania.

Cas: 15 min.

Prostredie: interiér/exteriér

Pomocky: karticky s obrazkom odpadu (PRILOHA 1.2), ktory sa musi rozseparovat (ak
je to mozné, najprv vystrihnat a zalaminovat), vystrihnuté obrazky nadob na odpad
(PRILOHA 1.2), 5 n4dob na odpad.

POPIS

1) Ucitel poloZi na podlahu 5 prazdnych nadob s vlepenymi obrazkami nadob na
odpadoch. Nadoby teraz predstavuju odpadové nadoby: papier (modra), plast a hlinik
(2Itd), sklo (zelena), bio odpad (hneda) a zmieSany odpad (Cierna).

2) Deti sedia v kruhu s nAdobami medzi sebou. Je dblezité, aby deti nesedeli v dvoch
radoch. Musia sa navzajom vidiet. Ked' deti zaujmu svoje miesta, ucitel detom povie, Ze
sa budu hrat hru s ndzvom Koleso Stastia.

Ucitel detom vysvetli, Ze cielom hry je naucit’ sa, ako spravne triedit odpad. Ako?
Kazdé dieta dostane karticku s obrazkom odpadu (PRILOHA 1.2) a ked pride na rad,
zodpovie nasledovné otazky:

Co je na karticke? Je to papier, plast, sklo alebo biologicky odpad? Do ktorého kosa
patri? Ak dieta spravne odpovie na vsetky otazky, méZe vstat a hodit svoju kartiCku do
prislusného kosa. Aby to bolo lahSie pochopitelné, ucitel vezme jednu kartiCku a povie,
aky odpad predstavuje a z ktorého materialu je vyrobeny, a potom hodi tuto kartiCku do
prislusného kosa.



4) Ked v3etky deti pochopia pravidla, ucitel im povie, Ze kartiCky vyberie nahodne.
Ucitel bude kolesom Stastia, stoji v strede kruhu, so zavretymi oCami natiahne

jednu ruku a ukazuje na deti (podobne ako ru€i¢ka hodin). Potom sa deti zacnu
ot&Cat v kruhu okolo ucitela. Po dvoch kolach sa zastavia a ucitel otvori o€i. Dieta, na
ktoré ukazuje, zacne hru.

5) Potom, €o dieta spravne odpovie, si na znak Uspechu ucitel s dietatom dajua “pat”.
Potom sa losovanie opakuje. Hra konci poslednou kartickou.

6) Po skonceni hry si u€itel sadne ku nadobam na separovany odpad a spolu s detmi si
zopakuju, ktory odpad kam patri.

Aktivita €. 3: Odpadky na plazi

Ciel tejto aktivity: Deti sa nauCia rozoznavat odpadky nachadzajuce sa v Zivotnom
prostredi. Rovnako sa naucia, ako dlho sa rézne druhy odpadu rozkladaju v prirode.
Cas: 5 min

Prostredie: uCebna/vonku

Pomocky: PRILOHA 1.2 - ,Porovnaj obrazky" nakopirovana pre kazdé dieta

POPIS




Ucitel rozda nakopirované obrazky a poziada deti, aby medzi nimi nasli 9 rozdielov. Po
dokonceni ulohy ucitel vyzve deti, aby jedno z nich nahlas precitalo vSetky spozorované
rozdiely. RieSenie: plastova slamka, plastova flasa, plastové vrecusko, plechovka,
plienka, pohéarik z plastu, pneumatika, ohryzok z jablka, ostrov.

Ciel tejto aktivity: Deti sa naucia, za ako dlho sa rozlozia r6zne typy odpadu.
Cas: 15 min.
Prostredie: interiér/exteriér

' Aktivita &. U: Ako dlho to bude trvat?

Pomocky:

e obrazky odpadu - nakopirované 4 krat a vystrihnuté ( )

e 4 sady tabuliek A4 s obdobim rozkladu odpadu (do 1 mesiaca, do 1 roka, do 100
rokov, do 500 rokov), uCitel méze k tabulkdm pripojit symboly, ktoré predstavuja
obdobia rozkladu odpadu (napr. 1 mesiac = prazdniny, 1 rok = stromy zobrazujluce 4
rocné obdobia, 100 rokov = par starSich ludi, 500 rokov = robot, vesmirna raketa),

e 4 rocné obdobia

 lepiaca paska na prilepenie tabuliek k nAdobam

Ucitel rozdeli deti do 4 skupin. Deti s rovnakym Cislom vytvoria skupinu a sadnu si spolu
na zem. Ucitel otvori tému, o ktorej sa budu rozpravat: ako diho trva rozkladanie réznych
druhov odpadu na mineraly neviditelné volnym okom?

Ucitel postupne kladie 4 tabulky s obdobim rozkladu odpadu na stél a vysvetluje, Ze
zobrazuju Cas potrebny na rozklad r6znych druhov odpadu. Potom ucitel rozda obrazky
odpadu do vSetkych 4 skupin a poziada deti, aby ich spravne priradili k tabulkam. UcCitel
vyzve deti, aby hadali, ak nevedia, pretoZze nemusia mat vedomosti o tom, za aky dlhy
Cas sa r6zne druhy odpadu rozkladaju. Odpad mézu priradit' aj pomocou svojej intuicie.
Po asi 10 minatach ucitel poziada skupiny, aby si vybrali jeden odpad a povedali, za ako
dlho si myslia, Ze sa odpad rozlozZi. UCitel opravuje nespravne odpovede. Nasledne
skupiny vhodia svoj obrdzok odpadu do prislusnych odpadovych nadob.

Po 12 kolach (kazda skupina hovori o 3 odpadoch) sa postupne vSetok odpad rozdeli do
prislusnych odpadovych nddob. Na konci aktivity ucitel znovu vyberie vSetky obrazky

odpadov a spolu s detmi si zopakuju, ktoré odpady sa rozkladaju najdlhsi ¢as. Produkcia
tohto odpadu by mala byt ¢o najviac obmedzend, aby sme neznecistovali nasu planétu.

-10 -



Aktivita €. 5: Bruska zvierat
/’ Ciel tejto aktivity: Deti sa naucCia, Ze odpadky ponechané v prirode mdZzu byt pre
zvieratd nebezpecné.
Cas: 25 min.
Prostredie: interiér
Pomocky:

PRILOHA 1.5 — Sablony tulefia a kacice vyrezané z lepenky

modry papier - jeden harok pre kazdé dieta

farebny papier - jedna farba pre kazdé dieta

pero/ceruzka (Umerne k mnozstvu Sablén)

noznice

malé mnozstvo odpadu prineseného detmi (plastové vrecka, obaly zo suSienok,
plastové vrchnaky, kovové vrchnéky, uzavery na zubné pasty, spinky a iny odpad
produkovany kazdy der). Kazdé dieta musi nieco priniest.

tekuté lepidlo

POPIS

Pred zacCatim aktivity ucitel ukdze detom niekolko fotografii organizacie WWIF, ktoré
zobrazuju oceany znecistené plastovym odpadom.

Ucitel detom vysvetli, Ze si zvierata Casto zamienaju plastové vrecka, ffaSe a iny
odpad s jedlom a jedia ich.

-11 -



Cielom tejto aktivity je ukazat detom, o m6zu zvierata zjest, ak zahadzujeme odpad na
plazach, v parkoch a na inych miestach obyvanych zvieratami. UCitel detom ukaze
pripravené Sablény. Deti si vyberu jednu Sablonu a obkreslia podla nej zviera na farebny
papier. Ak su deti menSie, ucitel predpripravi vystrihnuté zvierata eSte pred vyucbou.
Kazdé dieta si vyberie jedno zviera. Deti potom vystrihna svoje zvierata, ktoré si vyfarbili,
a nalepia ich na modry list papiera (Ziadna Cast zvierata by nemala vyCnievat z modrého
listu papiera, obrazok zvierata by mal byt prilepeny do stredu). Potom deti lepia na svoje
zviera rozne druhy odpadkov: plastové vrecka, obaly na suSienky, plastové vrchnaciky,
kovové vrchnaciky, vrchnaciky zo zubnej pasty, spinky a iny odpad, ktory vznik& kazdy
den.

-12 -




HLADA SA VODA!

RozSirena anotacia:

Deti sa prostrednictvom pribehu a nadvéazujucich vytvarnych, pohybovych, tvorivych a
dramatickych aktivit a pokusov zoznamia s vodou a s jej vyznamom pre zivot a zdrava
Krajinu.

Ciele programu:
1) Environmentalny rozmer programu:
Deti sa zoznamia s vyznamom vody pre Zivot.

2) Meratel'né ciele:

e deti vysvetlia, ako a preco Setrit’ pitnou vodu
 vytvoria si napajadlo pre vtaky

e popiSu doélezitost remizok v krajine

* popiSu dbélezitost vody pre vSetko Zivé

~13 -



Aktivita 6. 1: Citanie pribehu
ﬁﬁ Ciastkovy ciel tejto aktivity: Motivacia deti a evokéacia témy voda.
Cas: 15 - 20 min.
Prostredie: interiér
Pomocky: kniha

POPIS

Ucitel precita pribeh z knihy alebo si Ziaci vypocuju audionahravku k pribehu.

Priklady otazok:

Ako spoznate, Ze na Terkinom poli je sucho? Co sa dialo s vodou na Terkinom poli, ked’
zaprsi? Ako stromy drZia v péde vodu? Ako vyzerala Tykova zahrada? Preco sa na nej
Terke dobre dychalo? Kde vSade bola na zahrade voda?

Aktivita &. 2: Voda v domacnosti a ako fiou Setrit

Q Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si uvedomia, kde pouZivaji doma vodu a ako fou
mozu Setrit’.
Cas: 15 min.
Prostredie: interiér
Pomocky: prehravacia technika (CD/MP3 prehravac, PC, reproduktory...), obrazkové
karty (PRILOHA 2.2)

-4 -




POPIS

Ucitel rozdeli deti do skupin po 3-6 detoch a kaZzdej skupine rozda karty s obrazkami
¢innosti v domécnosti, pri ktorych sa pouziva voda (PRILOHA 2.2). Deti si ich rozlozia
pred seba. UCitel im postupne pusta zvuky tychto €innosti a deti hadaju, €o je to za
¢innost’ a zdvihaju prislusné karty, ktoré ju znazornuja.

Zoznam c¢innosti - obrazkovych kariet:

« Cistenie zubov . kipanie v bazéne

o zvuk umyvacky riadu . polievanie - kropenie travnika
e umyvanie riadu v dreze » Sprchovanie

» splachovanie zachodu « zvuk kvapkajuceho kohutika

Potom vSetky Cinnosti prejdeme eSte raz a deti sa zamyslia, ako by sa pri nich dalo Setrit
vodou.

Pocas Cistenia zubov vZdy zastavime vodu. Umyvacka riadu Setri vodu. Zabezpecme si
zachod, ktory ma velky a maly "splachovac”. Spotreba vody je 3 litre na malé splachnutie

a 5-6 litrov na velké. Sprcha na beZné umyvanie staci, nie je potrebné kupat sa vo vani
kaZdy den. Sprchovanie spotrebuje asi 40 | vody, kupel vo vani asi 165 litrov.
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Z kvapkajdcich kohutikov odtecie do kanala voda uplne zbyto¢ne. Skuto¢ne potrebujeme
v lete napustat na zahrade bazén, ked' je vSade okolo sucho a nedostatok vody?
MébZeme sa ochladit aj inak? Spliechat sa zahradnou hadicou, ist' na kupalisko...

* Ked nie je travnik pokoseny "na jeZka", nevysycha tak a nemusi sa polievat. Pitnd vodu
ziskavame z velkej Casti Cistenim vody z nadrZi alebo ju Cerpame z podzemnych vrtov.
Pokial je sucho, voda ubuda. Vodu Setrime a kde to je mozZné, pouZivame namiesto pitnej
vody uZitkovu vodu.

¢ Aktivita €. 3: Vyrobte si masku mysSi
Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si vyrobia masku mysi Terky.

Cas: 15 min.

Prostredie: interiér

Pomécky:

« farebny alebo biely papier a farbicky * stuzka (keprovka)

o krepovy papier * Spagatik

* noZnice « lepidlo

« klobtkova guma  Cierna farba na tvar alebo ceruzka na

obocie

POPIS

Deti si vyrobia masku mysi - Celenku s uSami, chvostik z krepového papiera alebo
Spagatika. Ucitel im domaluje na tvar fazy a na nos mysaci nufacik.

Aktivita ¢. U: Ako iSla myS Terka po vodu

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti na vlastnej koZi preziju ¢ast' pribehu mysi Terky.

Cas: 15 min.

Prostredie: zdhrada, idealne otvorenda plocha pocas teplého dna

Pomocky: zahradna hadica alebo rozpraSovace s vodou, pripadne krhlu pre kazdé dieta

POPIS

Ucitel rozprava/predcita nasledujuci text a deti zamaskované ako mySi predvadzaju, ¢o
pocuju.
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Mys Terka spokojne podriemkavala, ked' ju luCe ranného sinka posteklili na koZusku.
Prebudila sa, pretiahla sa a zvedavo vykukla z nory. Zamracila sa, pretoZe slnieCko
praZilo ostoSest. A jej kukuricné policko celé vysychalo a tak velmi potrebovalo aspor
maly dazdik.

Vzala krhlu (deti si vezmu krhlicky) a vydala sa k potoku. Ked' k nemu prisla, uvidela iba
tenkd kalnu struZku, ktora sa skoro stracala pod suchym listim. AZ musela od zlosti
zadupat.

Potom Terka nabrala trochu vody a vydala sa spét na pole. Sotva sa vliekla, krhla bola
taka taZka a jej policko tdaak daleko. PriSla k svojmu policku, zaliala prvd rastlinku
kukurice a pozerala sa, ako vyprahnuta hlina iba zasyCala a voda bola preC. Terka

sa vydala znovu k potoku, bolo jej hortco, utierala si celo. Pri potoku sa navyse vyrojili
komare, Terka sa vbkol seba ohanala a plieskala sa po labkach a bruchu, au!, jau!,
pustila krhlicku a plieskala sa oboma labkami, ale komarov bolo ¢im dalej viac, a tak

radsej rychlo utiekla pre¢ ku svojej nore.

Tam uZ Cakali jej kamarati Tola, Pola a Emil. Veselo im zamavala. Ti traja si dali prst na
Usta, psstl a ukazali jej, nech ide potichu ako mysSka za nimi, Ze jej nieCo ukazu. Pomaly
sa priblizovali k susedovej zahrade. Rozhliadali sa po divokej zahradnej dZungli, minali
stromy a kriky, opatrne prekracovali vyhonky a korene rozmanitych rastlin. Prisli aZ

k jazierku a zastavili sa. Terke konecne prestalo byt hortco a bolo jej velmi prijemne, aZ
zavrela ocl, aaach, ten krasne svieZi vzduch, tien a chladivé kvapky vody... (ucitel okolo
deti/na deti Spliecha hadicou alebo rozprasovacom).

Nasleduje Santenie s hadicou €i rozpraSovacom, mdzZzeme vytvorit duhu.
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Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si uvedomia, Ze rozne rastliny obsahuju rézne
mnoZstvo vody a su inak odolné voci vyschnutiu.

Cas: 10 min. priprava a 1 def trvanie pokusu

Prostredie: interiér

Pomocky: listy réznych rastlin, mikroténové vrecuska

POPIS

Deti si poCas prechadzky nazbieraju listy r6znych bylin a stromov. V Skblke/Skole ich
rozloZia vedla seba na tacku alebo na papier. PoCas dna chodia pozorovat, ktoré listy
zaCnu vadnut ako prvé a ktoré neskér. Doporu€ujeme nazbierat listy, ktoré obsahuju vela
vody a zvadnu rychlo (napr. Salat, netykavka, bazalka, pupava, skorocel) a listy, ktoré
obsahuju vody menej alebo maju silna pokozku (muskat, dub, breza, Salvia).

} Aktivita ¢. 5: Za ako dlho zvadnu listy?

Silné a tuhé listy maju silnd pokoZku, ktora brani vyparovaniu vody (napr. breza).

* Odparovaniu brania i voskové latky - listy su lesklé (napr. dub) - a tieZ chipy - listy su
strieborné alebo maju koZusok (muskat, salvia).

Mézeme vyskusSat i dalSi variant pokusu. Do mikroténového vrecka vlozime listy, do
dalSieho stonky rastlin. Vrecko zaviaZzeme alebo stiahneme gumickou. PoCas dna
pozorujeme.

Listy "dychaju", z mikroskopickych otvorov - prieduchov - odparuju vodu, vrecko sa
zvnutra orosi. Na stonkach prieduchy nie su, takZe vrecko so stonkami sa neorosi.

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti zistia, Ze stromy vyparujd vodu.
Cas: 10 min. priprava a 1 def trvanie pokusu

Prostredie: vonku na zahrade, najlepSie, ked je horuci den
Pombcky: strom vo vegetathom obdobi, mikroténové vrecko, Spagat

POPIS

Najdime s detmi vhodny strom. Pockajme, kym vyschne ranna rosa, listy by na pokus
mali byt suché. Vyberieme konarik s listami, ktory zabalime do mikroténového vrecka
a zaviazeme Spagatom. Chodime pozorovat, ¢o sa v priebehu dna deje. Vrecko sa po
urCitom Case zapari, su ha nom zvnutra vidiet kvapky rosy.

} Aktivita ¢.6: Vyparuju stromy vodu?
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Stromy potrebuju vela vody, piju ju korerimi zo zeme. Ked' im je horuco, “potia sa“,
vyparuju vela vody von listami alebo ihlicim. Para unika z malickych otvorov, ktorym
hovorime prieduchy. Prieduchy sa méZu zatvarat’ a otvarat. Stromy vyparovanim vody

ochladzuja nielen seba, ale i nas ludi a vsetky zvierata.

¢ Aktivita €. 7: Malovanie vodou
Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti vnimaji rézne povrchy a farby prirodnin a pozoruju,
ako sa po natreti vodou menia.
Cas: 15 min.
Prostredie: exteriér - zahrada, dvor
Pombcky: nadoba s vodou (najlepSie lavor), Stetce

POPIS

Ucitel polozi na zahradu lavér s vodou a rozda detom Stetce. Deti si namacaju Stetce do
vody a natieraju r6zne prirodniny - kamienky, kéru stromov, pnik, listy. Pozoruju, ako sa
prirodnina po natreti vodou meni - pri kamienkoch vynikne ich farba, pri listoch vystapia
Zilky, pri pnikoch letokruhy...

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti zistuju, Ze na réznych miestach zahrady sa zachyti
rézne mnozstvo dazdovej vody.

Cas: 15 min.

Prostredie: exteriér - zahrada, dvor

Pombcky: 5 rovnakych nadob (napr. litrové nadoby od jogurtu)

POPIS

Ucitel s detmi rozmiestni po zahrade 5 rovnakych nadob. Vyberie r6zne miesta - pod

} Aktivita ¢. 8: Kolko naprsi?

stromom, na otvorenej ploche, pod odkvapom... Po dazdi vo vSetkych nadobéach spolu s
detmi zmeria, kolko vody naprSalo. Nadoby po pokuse mbéZeme nechat stat na mieste a
doliat ich, aby vo vSetkych bolo rovnaké mnozstvo vody. Potom sledujeme, za ako diho
sa voda vypari.

¢ Aktivita €. 9: Napgjadlo pre vtaky a hmyz
Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si vyrobia vlastny vyrobok a aktivne pomdZu prirode.
Cas: 15 min.
Prostredie: interiér/exteriér
Pombcky: plytka nddoba, napr. keramicka glazovana alebo plastova miska pod Crepnik,
hlboky tanier, kamene, slimacie ulity, lastary....
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POPIS

Ucitel s detmi nasklada do misky kamene a ulity a misku napini vodou. Misku umiestni
na vhodné miesto v zahrade.

Kamene vkladame do misky preto, aby sa pijuci hmyz neutopil. Ked hmyz spadne do
vody, po kamenoch vylezie. Pokial nie je keramicka nadoba glazovana, voda vsiakne do
okolitej pédy. Napajadlo je vhodné umiestnit na polotienisté/tienisté miesto, aby sa voda

* neodparovala prilis rychlo, napr. do zahonu. Vhodné miesta méZeme s detmi najst’ pri
pokuse s vyparovanim popisanom v aktivite €. 8 alebo deti umiestnia vyrobené
napajadla na rbzne miesta v zahrade a sleduju, ako velmi sa voda na danom mieste
vyparuje.

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti zistia, ako vsiakne voda po daZdi.
Cas: 15 - 20 min.

Prostredie: zédhrada po dazdi

Pombcky: zahradné lopatky alebo palicky na hrabanie

POPIS

Ucitel detom rozda zahradné lopatky alebo si deti samy najdu pevnejSiu palicu na
hrabanie v pode. Ucitel ich vyzve, aby skuasili hrabat na réznych miestach zahrady a
zistili, do akej hibky naprsalo - ako hlboko najdu vodu. Skimat mézu napr. v zahone, pod
stromom, na udupanom mieste, kde ¢asto behaju, v pieskovisku...

} Aktivita ¢. 10: H'ada sa voda!

Udupana (zhutnena) pbda taZko vsiakne vodu, chybaju v nej prazdne otvory so
vzduchom, do ktorych by pri daZdi mohla zatiect voda. Pédu kypria a prevzdusnuju
pdbdne Zivocichy, dazdovky, larvy hmyzu, krtkovia a armada neviditelnych

mikroorganizmov. Takato pbda je kypra, zdrava a dobre drZi vodu. Tieto ZivoCichy do
pbdy prilakame, ked' im prichystame potravu - rastlinné zvySky a ked' pédu nebudeme
hnojit chemickymi hnojivami a oSetrovat’ postrekmi.

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si zabehaju a zistia, Ze stromy na listoch a ihli¢i
zadrZiavaju dazdovu vodu.

Cas: 10 min.

Prostredie: exteriér

i Aktivita ¢. 11: Na stromy a kvapky vody

Pomocky: Ziadne
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POPIS

Hra prebieha rovnako ako na rybicky a rybarov, liSi sa iba pokrikom. Ucitel vyberie jedno
dieta, ktoré bude predstavovat strom. Ostatné deti st kvapky. Ulohou stromu je pochytat
¢o najviac kvapiek. Strom a kvapky sa postavia oproti sebe vo vzdialenosti cca 10 m.
Strom zavolé: Kvapky, kvapky, stromy vas chytia! a rozbehne sa smerom ku kvapkam a
snazi sa ich €o najviac pochytat. Chytené kvapky sa stanu stromami a v dalSom kole
chytaju kvapky.

Skupine stromov a krikov hovorime remizka. Remizky su velmi déleZité na zadrZiavanie
vody, obzvlast na velkych plochach polnohospodarsky obrabanej pody. Stromy na

* svojich listoch a ihlici zadrZia velké mnoZstvo vody, voda sa potom pomaly odparuje a
ochladzuje vzduch. Stromy piju/zadrZiavaju vodu aj korefimi a pomaly ju vyparuju
do vzduchu.

e Aktivita ¢. 12: Slimaky a sucho
Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si zabehaju a zistia, Ze sliméaky potrebuju pre svoj Zivot
vihko.
Cas: 10 min.
Prostredie: exteriér/interiér
Pombcky: Ziadne

POPIS

Deti predstavuju slimaky. Pobiehaju v priestore a ucitel rozprava, ako sa slimadkom prave
Zije. Ked povie slovo SUCHO, deti sa musia zastavit a preCkat nepriaznivé obdobie sucha.

Slimaky vyliezli von a hladaju
nieco ,pod zub*, nasli krehky a
Stavnaty Salat a uZ si na nom
pochutnavaju. Je pocut iba
chrumanie. Vyslo sinieCko a prislo
SUCHO. Sliméaky zase vyliezli z
ulit a lezu dalej, stretli sa a zdravia
sa tykadlami...
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* Slimak potrebuje pre svoj Zivot vihko. Sucho precka tak, Ze zalezie do ulity a zavieCkuje sa.

Aktivita 6. 13: Co urobim pre vodu?

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si utriedia a zopakuji ziskané vedomosti.
Cas: 10 min.

Prostredie: interiér

Pomocky: farbicky, papiere

POPIS

Deti kreslia, ako mdZu Setrit vodu alebo ako chytat dazdovu vodu v zahrade/krajine.
M6zu vysadit’ strom, urobit’ zelenu strechu, zachytavat dazdovu vodu a polievat fou,
vytvorit napajadla pre vtaky a hmyz.
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BZUCIACI SNEM

RozSirena anotacia:

Deti sa prostrednictvom pribehu a nadvazujucich vytvarnych, pohybovych, tvorivych a
dramatickych aktivit zoznamia so samotarskymi vCelami, ich zivotom, vyznamom pre
prirodu a s tym, ¢o ich ohrozuje.

Ciele programu:

1) Environmentalny rozmer programu:

Deti sa zoznamia s vyznamom samotarskych vciel pre prirodu a s tym, €o ich ohrozuje.
VCEely samotarky maju velky vyznam pri opelovani mnohych druhov rastlin, a tym i pre
udrzZiavanie druhovej rovnovahy v prirode.

2) Meratelné ciele:

e deti vysvetlia, preCo su vCely samotéarky v prirode doélezité
e vyrobia si hmyzi hotel
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e uvedu priklady, kde a ako si v€ely stavaju hniezda
e popiSu vyvoj véiel
» vysvetlia, o v€ely ohrozuje

F

Aktivita &. 1: Citanie pribehu
ﬁﬂ Ciastkovy ciel tejto aktivity: Motivacia deti a evokéacia témy vciel samotarok.
Cas: 15 - 20 min.
Prostredie: interiér
Pomocky: kniha

POPIS

Ucitel precita pribeh z knihy alebo si ziaci vypocCuju audionahravku k pribehu.

Priklady otazok:
Kde vsade Ziju vCely samotarky? PreCo sa im tak hovori? Preco zbieraju nektar a pel?

V¢ely samotarky neZiju v koléniach, ale kazda maminka si vedie "vlastni domacnost™.

Samotarske vcely totiz nemaju robotnice, ale len dokonalé pohlavné formy —

samcekov a samicky. Oplodnena samicka vyhlada vhodné miesto na hniezdenie,
* sama stavia bunky a zasobuje ich potravou. Za svoj Zivot postavi maximalne niekolko

desiatok buniek a va¢sinou uhynie skér, neZ sa z plodu vyliahnu dospelé véely. Ziju v
Skrytosti a nenapadne, niektoré obyvaju opustené diery v dreve po chrobakoch, iné
byvaju v piesku Ci udupanej hline, dalSie napriklad v prachnivejucom dreve.
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e Aktivita ¢. 2: Vcely samotarky sa predstavuju
Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si uvedomia, aké rozmanité st véely samotarky a ako
su dokonale prisposobené svojmu prostrediu a spésobu Zivota.
Cas: 15 min.
Prostredie: interiér
Pomocky: A4 karty s fotografiami v€iel a s popisom ich typickych €innosti a Zivotnych
stratégii (PRI OHA 2.2), tenisova alebo penova lopticka pre kazdé dieta, papier (3mirak)
pre kazdé dieta

POPIS

Ucitel pred sebou drzi karty, na ktorych je na jednej strane fotografia v€ely a na druhej
strane popis jej Zivotnej stratégie alebo ¢innosti, ktora je pre fiu typicka (P RILOHA 3.2).
Deti st rozmiestnené po miestnosti. UCitel im postupne ukazuje fotky vCiel a vzdy kratko
povie, ¢o vCela robi. Deti potom Cinnost' predvadzaju.

Kapciarky (Dasypodaiae)

su Sportovo velmi zdatné a v zbierani Deti pomaly kracaju a tazko zdvihaju nohy.
pelu uplné rekordmanky, na nohach
unesu tazky naklad pelu (naraz az pol

gramu pelu, v€ela medonosna sotva
polovicu a pritom su zhruba rovnako
velké). Maju totiZz dlhoCizné zbieracie

kefky na nohach.

Murarky (Eumeninae)

maju zbieracie kefky na brusku. V kvete Deti sa plazia po zemi a pritom vrtia
doslova plavaju a pritom vyCesavaju pel zadoCkom.

vrtenim zadocku.

Caldnice (Megachilidae)

si vystielaju hniezdnu dutinu okdsanymi Deti predvadzaju strihanie.
zvySkami listov.
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V¢ielky ako napr. vCielka

pasikava (Halictidae)

nosia naklad pelu na nohach i na Deti skuSaju nosit tenisovu loptiCku na r6znych
zadocCku. Castiach tela - chodia po kolenach a maju ju na
chrbte, chodia a maju ju na hlave....

Peliarky (Anthophoridae)

su velmi otuZilé. Vylietavaju uz na konci Deti pobehuju okolo a tvéria sa, Ze je im zima
zimy a skoro na jar (na prelome februara (bfff) a potom cviCia, aby sa zahriali. Robia
a marca), ked ostatné vcely eSte spia. drepy, rozpazuju, upazuja, poskakuju na

Zahrievaju sa pobiehanim a cvi¢enim. Su mieste...

tieZ vynikajuci letci. DokaZu lietat

mimoriadne rychlo, ale rovnako dokaZu VyskuSaju si rychly let a let na mieste.
pocas letu zastavit' a ostat mindtu na

rovnakom mieste.

Pieskarky (Andreninae)
si hryzadlami vyhrabavaju dihé chodby v Deti sa plazia po zemi a rukami "hrabu
piesku alebo v udupanej hline. Hlavna hniezdo" (ako krtko), potom chvilu odpog&ivaju,

chodbicCka sa vetvi k dvom alebo trom
komédrkam. Ich steny samicka spevni a
uhladi voskom, aby sa nezosypali. To
vSetko je poriadna drina, takze v
rozostavanej stavbe odpociva a obcas
vystr¢i hlavu von z chodby a vchod
StraZi.

lezd spat’ a zdvihnu hlavu a rozhliadaju sa -
hliadkuja.

Drevar (Xylocopa)

ma silne hryzadla, ktorymi rozzuva i drevo.  Deti ,prezavaja"“.

Stepiarka dlhoroha

ma dlhé tykadla. Deti si urobia tykadla z prstov.

V¢ielka rodu Sphecodes sp.

je "kukucia” v€ela. Klade vajicka do Deti sliedia po miestnosti a hladaju cudzie
hniezd inych samotarok. hniezdo. Po chvili si klakna a akoZe kladi
vajicko.



¢ Aktivita . 3: Vcelikarneval
%

/

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti sa zamaskuju ako v&ely samotarky a uvedomia si,
ako su samotarky réznorodé a ako dokonale su prisp6sobené svojmu prostrediu a
spbsobu Zivota.

Cas: 15 min.

Prostredie: interiér

Pomécky:

» kusy latok e vankuse

e nafarbené gazy e kusky viny
e Celenky z gumy alebo stuhy o Spagatiky

tkanej pevnou keprovou vazbou chlpaté (zinylkové) drotiky...

POPIS

1

Deti sa zamaskuju ako vEely samotarky, m6zu si omotat nohy Satkami ako kapciarky,
vyrobit’ si dlhé tykadla ako stepiarka dlhorohd, dlhé sosaky ako pelonosky, obalit sa
vankasmi ako mocné samicky murarok. Ako inSpiracia mézu sluzit fotky vciel z aktivity €.
2. Deti si m6Zu v maske vyskuSat v€elie Cinnosti - zbierat pel, lietat po lUke alebo si
zatancovat na piesen.

Aktivita . U4: Sladky vceli chlebik

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si vlastnoruéne vyrobia "pelovd briosku".

Cas: 15 min.

Prostredie: interiér

Pomocky (cca pre 15 deti):

* baliCek piskét

e kusok masla

e pohar tuhSej marmelady

e miska a lyZice na mieSanie cesta

e valCek na rezance

e plastové vrecuska

e malé koSicky na muffiny

» fotografie plodovych komorok s pergou (perga = vCeli chlebik t. j. zmes pelu
a nektaru) a nakladenymi vajickami ( )
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POPIS

V¢elie mamiCky chystaju pre svoje deti (larvy) izbiCky a do kaZdej z nich poloZia sladky
vCeli chlebik z pelu a nektaru, ktory predtym nazbierali a nanosili do hniezda. Ked' sa v
izbiCke z vajiCka vyliahnu larvy, Zivia sa prave véelim chlebikom. Na fotografii (.

) ukaZeme izbi¢ky nachystané pre larvy vciel murarok. Jednotlivé izbiCky su oddelené
- zamurované prepéZzkou z hliny.

Ucitel v miske vymieSa cesto z roztlCenych piskot, masla a marmelady. Kazdému
dietatu d&a kusok cesta a deti vytvaruja buchtu/brioSku, ktoru si polozia do koSicka na
muffiny a pouziju pri dalSej aktivite. PiSkoty mozu rozdrvit' deti - nasypeme ich do dvoch
plastovych vrecusok (keby sa jeden pretrhol), zaviazeme, poloZime na stél a drvime
valcekom na rezance, az vznikne sypka hmota. Alebo ich deti m6zu rozlamat rukami v
miskach.

Aktivita ¢. 5: Liahnutie larvicek murarky Zdenky

w Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si na vlastnej koZi preziju vyvoj véely.
Cas: 15 min.
Prostredie: interiér
Pomocky: Stolicka a cez kazdu latka (deka, zaves, velka Satka) tak, aby splyvala zo
sedaka na zem alebo preliezaci tunel a vankuse, koSicky s v€elim chlebikom (brioSkou)
z aktivity C. 4.
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POPIS

Ucitel spolu s detmi nachysté izbicky. Stoli€ky rozmiestnime vedla seba do rady a
prikryjeme sedék latkou tak, aby splyval na zem. Deti si vlezd do vzniknutej komorky pod
stoliCkou, schovaju si tam svoj vyrobeny vceli chlebik (briosku) a predvadzaja, ¢o ucitel
Cita/hovori. Komorky mézeme vytvorit' i tak, Ze kazdé dieta si vezme vankus a vlezie si
do preliezacieho tunela a vankiSom sa navzajom oddelia ("zavieckuju"). Deti poCas
dramatizécie predstavuju najskdr mamicku, potom larvicku a mladu vcelu.

Viete, ako sa narodila murarka
Zdenka? Jej mamiCka najskor nasla
prazdnu dutinu v strome a zacala v
rade za sebou chystat komorky.
Steny kazdej komorky poriadne
natrela voskom a slinami, aby
dovnutra nezatekala voda. Potom
doprostred kazdej kombrky umiestnila
vonavy a sladky vceli chlebik - pergu
a nar nakladla vajicko. Kazdu
komorku zamurovala stenou z hliny a

kamienkov zmieSanych so slinami. Po
Case sa z vajiCka vyliahla larvicka
Zdenka a zacCala sa Zivit vCelim
chlebikom - pergou. Rastla a rastla,
aZ jej bola izbicka mala. Potom sa
zakuklila a zaspala. Spala a spala a
zdalo sa jej, Ze vonku fuka studeny
vietor. A naozaj, vonku bola najskoér
jeseri a potom zima. Zdenka vsetko
sladko prespala zababuSena vo svojej
izbiCke. Na jar ju prebudilo teplé jarné

siniecko a z okolitych komoérok sa uz —\l | >
i ll |

ozyvalo kusanie a Skrabanie, ako sa .

Jjej sestry prekusavali z izbiCiek von. __ ?

Rychlo sa dala do prace, prekusala sa
stenou, vyliezla von z dutiny a frrr

letela von za slnieCkom.
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A Aktivita €. 6: VCelie izbicky
/ Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si vyskiaji vyrobit hniezda véiel a zoznamia sa
pritom s rozmanitymi hniezdnymi stratégiami vCiel samotarok.
Cas: 20 min.
Prostredie: vonku - zahrada, pieskovisko
Pomaocky: prirodniny, obrazky vcelich hniezd ( ), volitelne rolky
od toaletného papiera

POPIS

UkaZzeme detom r6zne typy hniezd, ktoré samotarky stavaju ( ). Deti si
potom nazbieraju prirodniny a skiSaju postavit hniezda pre v€ely samotarky.

Murarky pouzivaja na stavbu hniezda hotové dutiny - napriklad prdzdne chodby v
dreve po chrobakoch, Strbiny v mure alebo napriklad slimacie ulity. Zabyvaju sa i v
gumenej hadici, bambusovych ty€kach alebo steblach trstiny. Jednotlivé bunky stavaju
za sebou a oddeluju prepazkami, ktoré vytvoria z hliny, premieSanej slinami.

Calunice vystel( hniezdo kolieskami, ktoré vyhryzu z listov stromov — z vib, briez,
hrabov atd. Kusy listov zroluju bud' do zeme alebo do prachnivejdceho dreva na

strome.

Deti si vystrinnu kolieska z listov, vyhrabu dieru v piesku a dutinu vystelu listami. Ako
pomdcku im mbéZeme dat rolku od toaletného papiera.

Vinarky vystelt hniezdo chlpami z rastlin.

Maltarky si na muroch a skalach stavaju komorky zlepené z pevnej zmesi piesku a slin.
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Pieskarky (Andreninae) a vcely podcelade Panurginae hniezdia v zemi, najradSej
v piescitej pode, kde si vyhrabavaju chodbicky, ¢asto je spojenych viac hniezd
dohromady.

e Aktivita . 7: Trudy hl'adaju nocl’ah
Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti zistia, ako samé&ekovia v&iel - tridy - preckavajd noc.
Cas: 10 min.
Prostredie: exteriér - zahrada, dvor so stromami alebo krikmi
Pomocky: Ziadne

POPIS

Ucitel detom vysvetli, ako si trady hfadaju miesto na spanie. Pokial nenajdu vhodnu
Skaru alebo miesto, kam by mohli zaliezt, jednoducho sa pevne zakusnu hryzadlami do
akejkolvek rastliny, Casto do travy, celt noc sa ich hryzadlami drzia a takto odpocivaju.
Ucitel hovori, €o sa deje cez den, deti pobehuju okolo. Ked sa ozve "je noc", musia sa
zastavit' a chytit’ sa rukou akejkolvek rastliny alebo zavesit sa na konar stromu.

Rozpravanie:

Je den, trudy poletuju po ltke, hladaju, Ci stretnt nejaku peknu vCeliu sle¢nu, ale o to?,
to je osa, rychlo prec! rychlo odletime. Uff, nevidela nas. A nastala noc... A zase je rano,
trady maju hlad a hladaju na kvetoch nektar a pel.

* Trudy niektorych samotarok (napriklad niektorych murarok - Osmia cornifrons)

navstevuju kvety, zbieraju nektar a pel a prispievaju tym k opelovaniu.

¢ Aktivita . 8: Vyrobte si pestré kvety
d Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si vyrobia vlastny vyrobok, ktory pouZiji v
nasledujucej hre.
Cas: 15 min.
Prostredie: vnutri
Pomocky: biele papiere, noznice, temperové farby, misky na rozmieSanie farieb

na variant 1: niekolko dostiCiek 10x10 cm (m&zZeme pouZit' i sololit alebo pevnu
lepenku), pevnejSi Spagat, lepidlo Herkules, ceruzka

na variant 2: rolky od toaletnych papierov
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POPIS

Deti si vyrobia kvety, ktoré pouZzijeme pri nasledujucej aktivite (kazdé dieta by malo
vyrobit aspon tri).

Ako vyrobit' kvety:

Variant 1: Pripravime si peciatky kvetov. Nachystame si dostic¢ky (cca 10 x 10 cm) alebo
sololit ¢i tvrdd lepenku. Na nich si ceruzkou predkreslime kvet - napr. zvoncek, pupavu,
margarétu, Cakanku a potom na predkresleny kvet nalepime Spagét. Tieto peciatky
potom deti namacaju do farby a peciatkuju nimi na papier. Kvety si vystrihnu.

Variant 2: Rolky od toaletného papiera na jednom konci rozstrihame asi po
centimetroch. Vzniknuté "zuby" ohneme von z rolky. Vznikne kvet, ktory deti namacaju
do farby a odtlacia na papier. Kvety si vystrihna.

e Aktivita &. 9: H'adanie potravy
Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si pri hre vysk(3aju, ako véelam samotarkam ubuda
potrava.
Cas: 15 - 20 min.
Prostredie: vonku, volna plocha, travnik, ihrisko
Pomocky: kvety vyrobené v aktivite €. 8 (potrebujeme minimalne 3x viac kvetov ako je
hracov)

POPIS

Zahrame sa na vCely, ako hladaju kvety so sladkym pefom a nektarom.

1. kolo:

Na hraciu plochu ucitel rozmiestni vSetky kvety. Po zazneni signalu (zvoncek, pistalka)
deti (vCely) vybiehaju a hladaju kvety, ktoré si po jednom nosia do domceka. Ucitel
postupne vyhlasuje, ktoré farby maju deti zbierat. Napr. "kvitna papavy, nosime Zlté
kvety." Ked ich deti vyzbieraja, zavola:" Kvitni zvoneky a ¢akanky, nosime modré
kvety." Takto sa vyzbieraju vSetky kvety. V€ely sa najedli dosyta, kvetov bolo dost.

2. kolo:
Pred zaciatkom dalSieho kola ucitel povie, Ze po luke preSla kosacka a kvetov je menej.
Na hraciu plochu rozmiestnime iba asi polovicu kvetov. Zber prebieha rovnako.
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3. kolo:
Opaét presSla kosacka. Kvetov opat rozmiestnime o nieCo menej. Deti m6zu zbierat naraz
v3etky farby, ale kvety nosia stale po jednom.

4. kolo:

Rozmiestnime eSte o nieCo menej kvetov, v€ely musia kvety skutoCne poriadne
hladat a navySe ich pritom nahana drozd (ucitel). Kto je chyteny, ide sa "vylieCit" do
domceka k ucitelovi a po vylieCeni (3 drepy) sa m6ze znovu pustit do hladania kvetov.

*V€ela (Chelostoma florisomne) chysta vcelie chlebiky - pergy pre larvy vyluCne z pelu a
nektaru iskernikov, preto ju velmi ohrozuje pokosenie celej Iuky naraz.

*V¢ela (Chelostoma campanularum) je svojim vyvojom viazana na zvonceky.
Dospelce sa dokazu Zivit na niekolkych druhoch rastlin, ale pre svoje larviCky
vytvaraju zasoby potravy iba z nektaru a pelu ré6znych druhov zvoncekov.

*V¢ela (Andrena fulvago) zbiera nektar a pel iba zo Zltych kvetov astrovitych rastlin.
Uprednostriuje kvety jastrabnikov, prasatnic, pupavcov a Skardy.

*V¢ela (Chalicodoma ericetorum), *véela (Hoplitis adunca), *véela (Andrena potentillae),
*v€ela (Andrena hattorfiana), peliarka hluchavkova (Anthophora plumipes), ¢altnica
materinoduskova (Megachile rotundata), kapc€iarka chrastavcova (Dasypoda
altercator).

*pokial dany druh vCely nema slovensky nazov, uvadzame vSeobecne pomenovanie
Lveela“ a latinsky nazov.

Aktivita &. 10: Vyrobte si s detmi hmyzi hotel

Ciastkovy ciel tejto aktivity: Deti si vyrobia vlastny vyrobok a aktivne pomézu véelam
samotarkam.

Cas: 45 - 60 min.

Prostredie: vnuatri

Pomocky: plechovka (napr. od kukurice, hrasku alebo kondenzovaného mlieka, cca 400
ml), juta alebo in& latka na polepenie, lepidlo, trstinové stebla, suché stonky kridlatky
(Fallopia japonica), duté stonky bazy Ciernej, zahradné noznice, sadra, voda, Spagat,
drét, noznice
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POPIS

Plechovku najskor polepime latkou. Potom si nastrihAme stebla a stonky bazy, kridlatky
a/alebo trstiny na vySku plechovky. RozmieSame si trochu sadry a stonky postupne
lepime na dno plechovky, aZ ju celd husto vyplnime. Tento jednoduchy hmyzi pribytok
pripevnime do vySky asi 1 m na vhodné miesto napr. k zahradnému domceku alebo na
umiestnit’ tak, aby bol Cast’ dha vystaveny priamemu sinku. LepSia je orientacia na
vychod nez na zapad, pretoze v€ely su aktivnejSie dopoludnia.

llustracia: Schematicky nakres domceka
podla fotky. Fotografiu tohto dom&eka a
dalSich typov hotelov najdete v prilohe
(PRILOHA 2.10). Mnozstvo dalich
praktickych ndmetov na vyrobu hmyzich
hotelov a zaujimavé informécie o tom,
kam hotely umiestnit a ako sa o ne
starat, ngjdete v knihe Petra Bogusche
Domecky pro vCely a uziteCny hmyz.

Prostredie vhodné pre vcely

Pre divo Zijuce Zivocichy je velmi dbleZita rozmanitost prostredi, doprajme im kvetnaté
travniky, ovocné i staré alebo odumreté stromy, kroviny, skalky s voriavymi rastlinami
alebo muriky z kameriov, ale i mokrad' alebo zahradné jazierko. Takéto prostredie méZe
sluzit ako ukryt ¢i zimovisko pre mnoho druhov hmyzu a bezstavovcov, hniezdisko pre
vCely a ich pribuznych.

Ako ukryt a domov méZe hmyzu a bezstavovcom dobre posluZit i zakutie zahrady bez
adrzby, tzv. ,divocina“. Je to priestor v zahrade, s ktorym zamerne ni¢ nerobime. Tento
kus pozemku je ponechany divokej prirode, aby s nim robila, o dokaze.

Mnoho druhov vciel a inych blanokridlovcov méZe najst hniezdisko v hromadach dreva,
drevenom plote alebo v kopach piesku a hliny. Bohaté na ré6zne hniezdiace druhy su
trstinové rohoZe na plotoch, trstinové strechy alebo deliace steny z dutych bambusov.
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RozSirena anotacia:

Deti sa prostrednictvom pribehu a nadvéazujacich vytvarnych, pohybovych, tvorivych a
dramatickych aktivit zoznamia s vyznamom IUk v krajine. Pochopia, prec€o luky ubudaju
a ako sa o ne starat, aby boli pestré, zdravé a poskytovali domov mnozstvu hmyzu.

Ciele programu:

1) Environmentalny ciel programu:

Deti chapu vyznam IUk a déleZitost’ pasenia a kosenia pre zachovanie rozmanitosti
zdravej krajiny.

2) Meratelné ciele:
» deti vedia vysvetlit, preCo je pasenie a kosenie potrebné pre luku

-35-



15 A

)
——
&=
1
A—
I —

e spoznaju 4 lu€ne rastlinky

e dokazu na priklade vysvetlit pojem biodiverzita — rozmanitost

e kazdé dieta zasadenim (lokalny resp. poévodny druh) semienka prispeje zvySeniu
rozmanitosti vo svojom okoli

Vek: 6 — 8 rokov

Aktivita &. 1: Citanie pribehu
m Ciel tejto aktivity: Motivacia deti a navodenie témy luka.
Cas: 15 - 20 min.
Prostredie: interiér/exteriér
Pomocky: Kniha Napinavé dobrodruzstva Toly, Poly a Emila. Pribehy o ochrane
prirody.

POPIS
Ucitel precita pribeh z knihy alebo si Ziaci vypoCuju audionahravku k pribehu.
Priklady otazok:

Kde lietaju motyle ako Rusalka? Preco bola Rusalka stratena? Kde sa stratil zvySok
orchestra? Preco Cakali u suseda JoZzka? Kto pomahal susedovi JoZkovi na jeho luke?
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e Aktivita C. 2: Pastva naluke

Ciel tejto aktivity: Deti si uvedomia, preco su pasuce sa zvieratka pre luky dolezité.

Cas: 10 min.

Prostredie: interiér/exteriér

Pomocky:

e 1x platno prirodnej farby (odporucana velkost 2x2m)

» latka zelenej farby nastrihand na kusky velkosti cca 10 x 10 cm (dostatok, aby sa
zapojili vSetky ovecky resp. podla poctu deti v triede), konariky (dostatok, aby sa
zapojili vSetky kozicky, tie ohryzaja aj kroviny)

» obrazkové karty so Spagatikom na zavesenie na krk — ovca, koza ( ).

e koSik

e zvoncek

POPIS

Ucitel si pripravi jedno platno prirodnej farby, na ktoré rozsype kusky nastrihanej zelenegj
latky a konariky. Nastrihané kusky zelenej latky a konariky predstavuju luku zarastenu
vySSou travou a krovinami. Tie prerastaju kvietky, a tak im nedopraju dost miesta a
slniecka.

Rozdelime deti do 2 skupin. Jedna bude predstavovat ohradu (cca 4 - 6 deti), priCom
deti sa postavia do polkruhu za chrbtom zvierat a drZia sa za ruky na znak pevnej
ohrady. Druh& skupina bude predstavovat pastce sa zvieratka - ovecky a koziCky
(zvySok deti).

KaZzdé dieta z tejto skupiny dostane 1 kartu s obrazkom ovecky alebo kozicky
(symbolizujuc premenu skupiny na pasuce sa zvieratko) a zavesi si ju na krk. Deti

v skupine usporiadame podla zvierat do radu za sebou (resp. vznikna dva rady — jeden
pre ovecky a druhy pre kozicky).

Na vopred dohodnuty povel ucitela (napr. zapiskanie alebo zvuk zvonceka) vybehne
vzdy prvé dieta z kazdého radu a méze vziat iba jeden kasok zelenej latky/1 konarik
z liky a potom sa vrati spat do ohrady resp. na koniec oveckoveho/kozickového radu
tak, aby sa vystriedali vSetky deti. Na nazbierany material m6zeme pouzit kosik, do
ktorého deti budu vSetko zbierat.

Ucitel (pri starSich detoch mézeme poverit touto tlohou jedno dieta) sa méze premenit
na ovCiarskeho psika, aby daval/a pozor na zaradenie sa deti a vyStartovanie dalSieho
dietata Cize, aby sa mu/jej oveCky a kozicky nezatulali. Dieta vybehne az vtedy, ked
dobehne predchadzajlce a postavi sa na koniec svojho radu.
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Na zaver vSetkych (ovecky, kozicky) pochvalime, lebo spolo&ne pomohli presvetlit
zarastenu luku. Na takejto luke m6Zzu teraz rast rézne iné kvety, ktorym doteraz chybalo
slniecko. Tato aktivitu mézZzeme zopakovat aj po pridani kvietkov na luku (aktivita €. 4),
aby sme ukazali, Ze ovecky a koziCky potrebujeme priebeZzne resp. stale (podfa situacie
opisanej vysSie) a nie iba jeden krat.

Aktivita ¢. 3: Kosenie na luke

Ciel tejto aktivity: Deti si uvedomia, preco je dblezité pre luky aj kosenie.

Cas: 10 min.

Prostredie: interiér/exteriér

Pomécky:

« 1x platno prirodnej farby (v pripade, Ze koberec v triede bude viacfarebny a nebudu

na nom vidiet kusy latky symbolizujuce travu)

latka zelenej farby nastrihana na kusky (min. podla poctu deti v triede), konériky (min.
pre vSetky koziCky, ktoré ohryzaju aj kroviny)

obrazkove karty so Spagatikom na zavesenie na krk — ovca, koza, kosec (podla poctu
deti) ( )

2 ks mala plastova hokejka

Spagat/stuha min. 3 x 2 metre

CD prehravac resp. MP3 s nahravkami travnic

fotka velkej kosacky ( )

POPIS

Nazbierané kusy travicky ucitel vysype spat na platno alebo v triede na koberec. Potom,
ako sa zvieratka napasli, pridu kosci. Tych predstavuju deti, ktoré v aktivite €. 2 tvorili
ohradu (4 - 6 deti) a oznacia sa obrazkovou kartou s koscom na krku. Ucitel naznaci
pasy (napr. Spagatom/stuhou), aby naviedol koscov na spravny smer kosenia. Neskoér uz
moze kusy zelenej latky iba rozhadzat a deti skusia kosit vo vlastnom pase.

Vysvetlime si, Ze sa kosi od kraja smerom do stredu (resp. z jednej strany na druhu),
aby zvieratka ukryvajuce sa v trave mohli v€as utiect’ (hlodavce, hniezdiace vtaciky

a pod.). Ak deti nechame kosit mimo platna, iba na koberci, kosime od jedného okraja
k druhému.

Uvedieme kosiacu aktivitu slovami, Ze zvieratkd sa cez zimu nepasu (podla toho, aka
tuha je zima), lebo travicka je pod snehom, a preto ju treba nakosit vopred do zasoby.
Ludia sa o zvieratka postaraju, tak Ze im poskytnu na zimu pribytok a potravu - seno,
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ktoré nakosia a nasusia cez leto. Seno slUzi ako potrava aj ako podstielka. Kym teda
ostanu ovecky a koziCky v uzavretej mastali (sadnu si ha urCené miesto v triede), kosci
s kosami resp. hokejkami mézu ist nakosit travicku do zasoby.

Vyberieme dve deti, ktoré sa postavia vedla seba a budu ,kosit* podla nasledovnych
pravidiel. Kosi sa hokejkou tak, Ze odhadzujeme ,nakosené” kusy travicky na jednu
stranu. Kosu treba drzat’ Co najnizSie, aby vedeli nabrat’ vSetky kusky travicky a mali na
jeden Svih €o najviac pokosené. Nechame postupne kosit vSetky deti, ktoré predstavuju
koscov tzn. m6zeme 2 - 3-krat vysypat kasky latky predstavujucej travicku na
platno/koberec. Hra m6ze predstavovat aj vyzvu: Ktory z koscov bude prvy, ale zaroven
bude mat poriadne pokoseny svoj pas luky? (t. j. zozbierané vSetky kusky zelenej latky
pri vyznacenom okraji). V priebehu tejto aktivity spomenieme, Ze na like je mnoho
druhov rastlin. OblUbené a vyZivné su najma dateliny, Stavnata pupava lekarska Ci
vyZzivneé travy, ktoré dorastu rychlo a Casto do velkej vysky (mozno aj vysSie ako deti ako
napr. takd lipnica Iiéna az 130 cm). Su teda délezitou potravou pre pasuce sa zvieratka
a kosia sa viac ako jeden krat. Na dokreslenie atmosféry pustime pocas kosenia ako
pozadie lu¢ne piesne — travnice.

Ked uz mame travicku pokosenu, tak ju mdéZzeme spolocne presusit. Zafukame vSetci
poriadne na kbpku a mdézZzeme ju par krat poprehadzovat na znak lepSieho presusenia.

Pokosenu a prirodzene ususenu travu volame SENO.

Preco a kedy potrebujeme koscov na kosenie? (Aby mali aj hospodarske zvieratka v zime

Co jest'— seno sluZi ako podstielka a zarover potrava. Kosci dnes kosia najmé vtedy,
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ked nemaju ako pomocnikov zvieratka, ked su Iuky na taZko pristupnych miestach pre
stroje a luky nie su také rozlahlé. Inak sa dnes vyuZivaju velké kosaCky — ukaZzeme fotku
kosacky).

¢ Aktivita €. U4: Vytvorme si ldku plnd kvetov
/’ Ciel tejto aktivity: Deti si vyrobia kvietky, pricom si precvi€ia motorické zru€nosti

a zapoja vlastnu tvorivost.

Cas: 15-20 min.

Prostredie: interiér

Pomécky:

» obrazky nevyfarbenych kvetov rasticich na likach (datelina lG€na, pupava lekarska,
rozmerov (napr. formatu A5 alebo podla velkosti platna). Z kazdého kvietku mame aj
jeden vopred vymalovany ako predlohu (zaradit’ aj realne fotografie)

e farbiCky

* noznice

POPIS

Predtym, ako kazdému dietatu rozdame jeden kvietok, ukazeme ho vSetkym a povieme
nahlas jeho nazov. Spolu s detmi si ho nasledne zopakujeme. Deti budu obrazky kvetov
vymalovavat podla predlohy, priCom nevadi, ak sa nebudu kvietky s predlohou presne
zhodovat. Po vymalovani si deti m6zu kvietky vystrihnut. Na konci sa k zopakovaniu
nazvov kvietkov vratime napr. cez farby. UCitel postupne vyzve deti, ktoré mali ZIté,
Cervené, ruzoveé, modrofialové kvietky, nech sa k nim postavia a zakazdym sa opyta,
ako sa volaju. V dalSej aktivite budeme vymalované a vystrihnuté kvietky ukladat na
platno.

Aktivita €. 5: Pestra lUka Ci jednotvarne pole?
' Ciel tejto aktivity: Deti si uvedomia, aky je rozdiel medzi pofom s jednym druhom
rastlinky (monokultara) a druhovo rozmanitou IUkou.
Cas: 10 min.
Prostredie: interiér
Pomécky:
e jednofarebna latka/Satka symbolizujuca pole (napr. Zlta ako repka olejna), najlepSie
na zakrytie ¥ platna (velkost' prispdsobime platnu)
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» 2 obrazky zeleniny (nelakavé a iba jednofarebné napr. ruzickovy kel/cibula)
(PRILOHA 4.5)

« 3 obrazky zeleniny (u deti oblibené napr. mrkvicka/hraSok/kukurica) (PRILOHA 4.5).
Moznost pouzit’ Cerstvu zeleninu alebo plySoveé alternativy (napr. IKEA)

e 2 obrazky resp. reélne fotografie rozmeru min. A4-A3 (jednofarebné pole a pestra
laka) (PRILOHA 4.5)

POPIS

Pedagog vopred prekryje ¥z prirodného platna jednofarebnou latkou/Satkou (predstavuje
pole s 1 plodinou). Ked maju deti vymalované a vystrihnuté kvietky, mézeme ich vyzvat,
aby pristupili k platnu a poukladali/zasadili svoje kvietky na zelena volnu plochu. Potom
poukazeme na rozdiel vo farebnosti kazdej polovice IUky. Opytame sa ich, ktora Cast’
lUky je krajSia a farebnejSia? Ukazeme im obrazky Iuky a pola. Pripodobnime Iuku a pole
naSmu tanieru s jedlom. Ked je tanier plny iba jedného typu jedla, nie je taky pestry

a mozno ani taky chutny. Komu by chutil tanier plny cibule? Ked si vS8ak mdéZzeme vybrat
z rdznej zeleniny, kazdy z nas by si naSiel nieCo, o mu chuti. Podobne je to s hmyzom.
Na pole pIné iba Zltych kvietkov poleti iba ten hmyz, ktorému chuti nektar tychto
kvietkov. Na liku pInud réznych kvetov vSak prileti aj rozny hmyz.

Rozlozime obrazky po triede a ulohou deti je postavit' sa k tomu obrazku zeleniny, ktora
im chuti najviac. Na zaver podotkneme, Ze €im je strava pestrejSia, tym je pre nas aj
zdravsSia. Preto je dobry priklad prave rozmanita zelenina.

Na zaver si spolu zopakujeme, ktora Cast' lIUky je zdravSia. Pri jednofarebnej latke/Satke
detom vysvetlime, Ze polia potrebujeme na pestovanie plodin. Myslime vSak na to, Ze
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krajina je zdrava a poskytuje domov mnoZzstvu Zivo€ichov, ak je rozmanita. Preto sa
snazime striedat polia s prirodnou krajinou napr. lukou alebo s pasmi stromov Ci krikov.
Nasledne nadviazeme na réznorodost' a opytame sa ,Kde prileti viac druhov hmyzu?*
Podakujeme detom, Ze vyrobili krasnu farebna a zdrava IUku pIna kvetov, ktoré teraz
prilakaja aj mnozstvo hmyzu.

e Aktivita ¢. 6: Rozmanita luUka ako domov pre opel'ovace
3" Ciel tejto aktivity: Deti poznaju 4 druhy hmyzu Zijuceho na luke a uvedomia si vyznam

rozmanitosti luky.

Cas: 10 min.

Prostredie: interiér/exteriér podla poCasia

Pomécky:

e samostatné obrazky 4 druhov kvetov z aktivity C. 4

» zalaminovaneé obrazky (podla poctu deti) farebnych kvetov rastucich na lukach
(datelina lu€na, pupava lekarska, mak viCi, zvoncek broskynovolisty) spolu s jednym
opelovacom (napr. bab6cka admirélska, v€ela medonosnda, ¢mel lG¢ny, zlaton
oby&ajny) (PRILOHA 4.6)

POPIS

Ucitel si pripravi zalaminované rovnaké obrazky, ako dal detom na vymalovanie

v aktivite €. 4, pricom na kvietkoch uz sedi r6zny druh hmyzu (pre kazdé dieta jeden
kvietok s opelovacom). Detom ukazeme obrazky 4 druhov kvetov a spolu si zopakujeme
ich ndzvy.
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Potom si spolu pomenuju opelovacov - hmyzich kamaratov. Pocas toho, ako si
jednotlivé druhy hmyzu spolu s detmi ukazujeme a pomenujeme, pri kazdom druhu
spolocne spravime resp. napodobnime jeho pohyb. Nasledne kazdé dieta dostane do
ruk kvietok s hmyzom. Tento kvietok polozi na taky isty kvietok, ktory je uz na platne tak,
aby ho prekryl. Vzdy, ked dieta ide polozit’ kvietok s hmyzom, napodobni jeho pohyb a
spolocne si zopakujeme nazov hmyzu (podla veku mézeme pridat resp. zopakovat' aj
nazov kvetu). Kvietky s hmyzom mézeme klast podla druhu. Napr.: Najprv p6jde
skupina, ktora ma motyle. Napodobni pohyb motyla a povie nazov druhu hmyzu, ktory
ma na kvietku.

Opytame sa deti, pre€o ndm pribudol na luke aj hmyz? Prostrednictvom aktivity deti

.....

dokaz rozmanitosti (vela r6znych druhov) a toho, Ze naSa luka je zdrava.

Aktivita €. 7: Zasadme si semienko

Ciel tejto aktivity: Deti si uvedomia, ako prispiet’ k zvySeniu rozmanitosti rastlin

a hmyzu vokol seba.

Cas: 10 - 15 min.

Prostredie: interiér/exteriér

Pomaocky:

e maly kvetinaC s otvorom na spodnej strane

» semienka lokalnych druhov kvetov — najlepSie rozne farebné (nechtik lekéarsky,
nezabudka Uzkolista, lan siaty, yzop lekéarsky...)

e zemina

e gelitova podloZzka/PVC obrus/staré noviny na stél - v pripade sadenia kvietkov
Vv interiéri

e pre MS — obrézky: sinko, voda, zem/hlina, prierez pédou (pre lepSiu predstavivost)

e permanentna/akakolvek fixka na podpis kvetinacov

Vysvetlime detom, Ze vela miest okolo nas pouzivame my ludia, a preto si ich
prispbsobujeme. Spytajme sa deti, o davame na zem, aby mohli po nej jazdit auta
(asfalt). Je to velmi pevny material, cez ktory kvetinky tazko (ak vobec) rastl. Na
zahrade zase ludia Casto uprednostnia travickovy koberec, ktory pokosia hned, ako tam
nieco vyrastie a vyZzenu tak délezitych opelovacov.

Aby sme pomohli opelovacom ako napr. motylikom a vCielkam aj v meste, vysadme

doma na okne/balkéne/v zahradke kvety, kde si m6ze takyto hmyz nazbierat’ potravu
(pel, nektar). Teraz spoloCne zasadime semienka kvietkov, o ktoré sa budeme starat’ a
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mozeme na nich postupne pozorovat tento uzitocny hmyz.

Najprv si vysvetlime, ¢o kvety potrebuju. Kde rastt semienka kvetov? V zemi. Co
potrebuja, aby vyrastli? Pozrite na oblohu. Sinko. A €o eSte urcite potrebuju, aby neboli
sméadné? Vodu. Pri kazdej odpovedi m6zeme ukazat (ak mame) obrazok.

Predtym, ako zaCneme s kvetindCmi pracovat,
oznacme ich menom Zziaka. Potom prejdeme na
samotné sadenie. Ak sadime vonku, méZeme
detom nechat vrece/nadobku so zeminou volne
otvorenu, davame vSak pozor, aby zeminou
neplytvali. Naplnime si kvetinaCe zeminou do 3.
Zeminu vnutri nestlacame, iba jemne dovnutra
nasypeme. Deti najskor sleduju ucitela. Potom si
prstikom vyhibime dierku do zeminy, aby sme
vytvorili miesto pre semienka. Nasledne si kazdy
vezme asi 3 semienka (z jednej konkrétnej rastlinky
napr. 3 semienka nechtika), ktoré mu prerozdeli
ucitel. Semienka nasypeme do dierky a jemne
zasypeme hlinou. Je dobré semienka zaliat vodou
tak, aby substrat ostal vihky, ale nie mokry.
KvetinaCe so zasadenymi semienkami poloZzime von
na balkén alebo na sine€ny okenny parapet.

~o L/ Aktivita €. 8: Lucny orchester

Ciel tejto aktivity: Uvedomit’ si pestrost/diverzitu lUky aj prostrednictvom rozmanitych

.lucnych” zvukov. Zaverecna reflexia — opakovanie novych poznatkov a zdéraznenie

moznosti pomahat a rieSit’ situacie.

Cas: 10 min.

Prostredie: interiér/exteriér podla poCasia

Pomaocky:

e prirodniny — kamienky, makové hlavicky, drevené palicky a iné

 volitelne napr. obrazky svrcka polného, konika zeleného a pod

e nahravky zvukov luky (napr.: svréek polny, konik zeleny a v&ely na luke pre
navodenie atmosféry)

POPIS

Ucitel navodi atmosféru luky pustenim nahravky s r6znymi zvukmi laky. Opyta sa
deti, aké zvuky pocut na luke? Kto vydéava tieto zvuky? Vedia niektory druh hmyzu
identifikovat? (napr. cvrlikanie svrckov polnych, bzukot Cmeliaka a pod.). Nasledne
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navedie deti, aby si spomenuli na Iu¢ény orchester, ktory bol v pribehu. Hmyz tu hral
kazdy rok Odu na radost od Ludwig van Beethoven-a. My tu lG&ny hmyz sice neméame,
ale m6zeme vyuzit veci z prirody, ktoré najdeme aj na luke. Kazdé dieta teraz dostane
do ruk jednu prirodninu, sadne si (na koberci alebo vonku na trave) do kruhu a

podla vlastnej fantazie predstavi svoj hudobny nastroj. Potom spolocne vyberieme
rytmickl piesen s témou kvetov alebo jari a v sprievode spevu si spolu do rytmu budeme
bachat/klopkat/fakat/Sachat’ s prirodninami. Vytvorime tak vlastny Iu¢ny orchester.

Na zaver programu poprosime deti, aby ostali eSte chvilu sediet’ v kruhu. Podakujeme
sa im (Skélkarom v mene Lucnej riSe) spolu s Rusalkou a opytame sa ich: PreCo a pre
koho je luka délezita? Preco je pre luky potrebné pasenie a kosenie? Ktoré 4 [ucne
rastlinky poznate? Co je podfa véas biodiverzita — rozmanitost? Vzdy, ked deti spravne
odpovedia, m6Zeme zahrat/zabubnovat nastrojmi. UCitel uzavrie program slovami:
.verim, Zze aj vdaka vam, deti, bude naSa krajina i naSe luky pestré a plné uzitocnych
opelovacov.”
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Anotécia:

Pribeh je zalozeny na realnom environmentalnom probléme migracie ryb.
Prostrednictvom rozmanitych aktivit zoznami deti s riekou a vplyvom ludskej ¢innosti na
Zivot kedysi bezného dunajského druhu vyzy velkej.

Ciele programu:

1) Environmentalny ciel programu:

Deti ziskaju znalosti o rie€nom ekosystéme (kde sa nachadza, ¢o ho tvori) a uvedomia
si jeho vyznam. Chapu, ¢o je to migracia a ako m6zu ludské innosti ovplyvnit Zivot v
rieke.
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2) Meratelné ciele:

 deti vedia, kde teCie Dunaj, €o je pren Specifické a poznaju aspon 2 jeho obyvatelov
e vysvetlia vlastnymi slovami pojem ,migréacia“ a ,ohrozeny druh*

e vedia vysvetlit prispdsobenie (adaptacie) ryb na Zivot vo vode

e vytvoria si vlastnu papierova vyzu

Vek: 6 — 8 rokov

Aktivita 8. 1: Citanie pribehu
ﬁﬁ Ciel tejto aktivity: Motivacia deti a evokéacia témy ohrozeny druh a migracia.
Cas: cca 15 min.
Prostredie: trieda (resp. u€ebna v prirode)
Pomécky: kniha Napinavé dobrodruzstva Toly, Poly a Emila

POPIS

Ucitel precita pribeh z knihy alebo si Ziaci vypoc€uju audionahravku k pribehu.
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Ciel tejto aktivity: Evokacia — vytvorme si a spoznajme rie€ny ekosystém/rodisko

vyzy.

Cas: 15 min.

Prostredie: trieda (resp. uCebna v prirode) na koberci/na zemi

Pomécky:

« kniha Napinavé dobrodruzstva Toly, Poly a Emila, MP3 prehravac so zvukom rieky

e min. 2 (cca 3 metre dlhé a 0,5 metra Siroké) pasy modrej latky symbolizujuce rieku a
jej ramena

e prirodniny z rieky a okolia (napr. rie€Cne musle, pierka kacice, okruhliaky a pod.)

o modry Spagéat na ohrani¢enie mora

« fotka Dunaja v Bratislave a Delty Dunaja (PRILOHA 5.2)

POPIS

Ucitel sa pyta deti otdzky suvisiace s pribehom. Zacne priblizenim prostredia rieky
pustenim zvuku rieky napr. z MP3 prehravaca (cca 2 min.) a nadviaZze na pribeh:
Pamatate si, kde sa pribeh odohraval? (na rieke Dunaj — vytvorime ju spolu s detmi
modrou latkou na zemi, doplnime prirodninami, oznacime fotkou cca Bratislavu a
miesto, kde sa vlieva rieka do mora (delta rieky), more ohrani¢ime napr. modrym
Spagatom).

Q Aktivita 8. 2: Co ukryva rieka?

Komu pomahali Tola, Pola a Emil? (rybe Sare a jej priatelom — vyberte velku
vankusovd rybu alebo A4 farebny obrazok vyzy velkej predstavujuci Saru). Predstavte
si, Ze ste takato obrovska rybal! Vie niekto z vas, kol'ko meria dospela ryba vyza?
Pod'me si to ukazat' (napr. ak Ziak ZS meria 1,5 metra — postavia sa vedla seba piati
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Ziaci a upaZia ruky t. j. cca 7,5 — 8 metrov. Deti sa potom pochytaju za ruky po cca 5 a
vytvoria tak ,hadikov* symbolizujicich svojou diZkou vyzy. Vyzvite teraz deti (tychto
~hadikov*), aby plavali riekou a v mori ako ryby vyzy). Deti, a odkial’ prisSla vyza Sara?
(z dalekého Cierneho mora — deti toto miesto ukazu na zemi).

e Aktivita . 3: (Ne)Bezpecné putovanie
Ciel tejto aktivity: Oboznamit sa s vyzou a pojmom migracia. Pochopit hlavné dévody
migrécie niektorych zZivoc€ichov - ryb — na konkrétnom priklade vyzy velke;.
Cas: 20 min.
Prostredie: trieda (resp. uCebna v prirode)
Pomécky:

mapa migracie vyzy velkej ( )

lavica, paravan, plachta a pod.

farebné papierové (z kartbna) makety dunajskych ryb min. v pocte Ziakov (Stuka
severna, zubac velkousty, ostriez zelenkasty, pleskac vysoky) ( )

1 dreveny Stipec pre kazdu vyzu (t.j. 1 Stipec na 5 deti)

kostené Stitky z filcu (podla poctu deti — 1 vyza 2 Stitky)

1 papierova maketa chvosta pre kazdu vyzu ( )

modry Spagat na ohraniCenie mora a ZIty na ohraniCenie neresiska, obrazok priehrady
Gabcikovo ( )

POPIS

Ucitel zaCne slovami: Pamatate si, preco presla Sara a jej priatelia taka dlha cestu

(niekol'’ko sto kilometrov) z mora az pod Bratislavu? (chcela naklast vajiCka — ikry,
aby zachovala svoj rod, ako to robili jej staré mamy...). Jej rod je vel'mi stary, vyzy
velké su tu uz 200 miliénov rokov (preto sa dnes volaju ,Zijuce fosilie").

Skér, ako sa vyberiete na cestu, spomerte si, €o je velmi délezité, aby ste taku
diha cestu zvladlilprezili? POTRAVA - musite nie¢o ulovit. Cim lovia rybky?
Ustami, ktoré bude predstavovat tento dreveny stipec. Co asi lovia takéto velké
ryby? (menSie rieCne ryby). Poznate nejaké dunajské ryby?

Ucitel postupne ukazuje detom r6zne druhy dunajskych ryb na maketach v Zivotnej alebo
aspon pomernej velkosti a volne ich rozmiestni do rieky.

Teraz ucitel vyzve deti, aby sa opéat pochytali po 5 a vytvorili vyzu (pri skupine 15 deti
budu 3 vyzy, pri 20 detoch budu 4 vyzy a pod.).

Kazdému dietatu - kazdému Clanku vyzy ddme nejaku funkciu: 1. dieta dostane do ruky
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Stipec a jeho ulohou je poCas cesty z mora k Bratislave na neresiska ulovit/chytit’ Stipcom
aspon 1 rybku z rieky (Stipec - Usta — potrava, k najdeniu potravy pomahaju aj 4 fuzy na
hornej Celusti); 2. dieta otvara a zatvara Usta predstavujuc Ziabre (Ziabre — dychanie); 3.
a 4. dieta dostanu na hlavu kostené Stitky z filcu (kostené Stitky — ochrana) a 5. dieta
znézornuje zo strany na stranu maketou chvost (chvost ako kormidlo - pohyb). Kazda
Cast tela vyzy ma velky vyznam na prezitie poCas dlhej cesty. Pri najmensich detoch
mobzeme Ulohu zjednodusit’ a vyzu so Stipcom v ruke bude predstavovat kazdé dieta
samostatne (bez dalSich funkcii).

Pred zaCatim migracie musi byt detom jasné, kde je rieka (modré latka vinlica sa po
zemi), miesto kam putuju na neresiska (fotografia Bratislavy, za Zltym Spagatom) a kde
je more (za modrym Spagatom). ESte raz to ucitel detom zopakuje. Na hru vyuZite cely
priestor triedy.

1.KOLO (plavajme ako vyzy):

Je jesen a pred vydanim na cestu sa vSetky vyzy (cca 3 - 4 po 5 deti) zhromazdia v mori
(za modrym Spagéatom). Ich cielom je bezpecne prist proti pradu rieky na neresiska

nad Bratislavou (nad hranicu oznacenu fotkou a Zltym Spagatom). Deti sa teraz stotoZnia
s rolou vyzy a so svojimi funkciami, urobia si ,,skasobnu plavbu® — preplavaju proti pradu

k Bratislave a spat do Cierneho mora.

2.KOLO (potrava):

Aby vyzy dlhu cestu prezili, musia na ceste ulovit’ (chytit drevenym Stipcom) aspon
jednu rybku. Ked pridu na neresiska, ucitel skontroluje, ¢i kazda vyza ulovila rybku a
kolko ich preZilo. Potom sa vyberu naspat do mora, pricom platia rovnaké pravidla.
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3.KOLO (nebezpecenstvo - pytliaci):

MoZe vyzy na ceste nieCo zastavit, ohrozit? Spomeniete si, €o hrozilo Sare, ked' sa
stretla s Tolou, Polou a Emilom? Buldogy - pytliaci! Ja (uCitel) budem predstavovat’
pytliaka. UcCitel opiSe svoju tlohu: poCas hry na migraciu si sadne k rieke a bude
predstavovat pytliaka, ktory lovi svojimi rukami. Ak sa niektora vyza priblizi na dostupnu
vzdialenost’ a dotkne sa jej resp. chyti ju, nemdZze pokraCovat v ceste a ostane stat na
mieste.

4.KOLO (dalSia prekazka - priehrada):

Ucitel teraz prehradi rieku lavicou, paravanom alebo plachtou resp. tak, aby sa deti
nemohli dostat na druhd stranu. Ako sa spravaju deti/vyzy? Ako sa asi citia skutoCné
vyzy? (st zmatené a pod.) Opyta sa deti, ¢o predstavuje lavica? Priehradu, ktoru vyzy
nedokazu bezpecne prekonat (v pribehu sa spomina VD Gabcikovo, najspodnejSia je
v3ak priehrada Zelezné vréata Il cca 860 km od Ustia rieky Dunaj do Cierneho mora). T4
teda vyzy Uplne zastavila a nemdZu sa dostat na svoje neresiska. Co mézeme urobit’
my, aby sme vyzam pomohli? Nadviazeme aktivitou C. 4.

s Aktivita &. U: Vratme vyzy do rieky
/ Ciel tejto aktivity: Uvedomit' si hlavné znaky ryby (vyzy) a jej prispdsobenie na Zivot vo
vode.
Cas: 10 — 15 min.
Prostredie: trieda (resp. uebna v prirode) — na lavici

Pomécky:
« farebné papiere o tenky Spagat
. k[]sky |étky e NOZNICE
« krepovy papier « makety vyzy (nakopirované podla poctu ziakov)
i (PRILOHA 5.4)
o farbicky ) i
) o Obrazok rybovodu (PRILOHA 5.4)
* lepidlo

POPIS

Ucitel' premosti aktivitu: Vd'aka pytliactvu a vystavbe velkych priehrad cez rieku
Dunaj boli vyhubené takmer vietky vyzy (celosvetovo v Cervenom zozname IUCN ako
druh kriticky ohrozeny CE, na Slovensku ako regionalne vymiznuty RE). Vyzy v pribehu
spominaju, Zze pockaju na rieSenie, ktoré snad’ prinesu deti ako ste vy - dozivali sa
az 100 rokov. Ma niekto napad, ako by ste im pomohli?

Navrhy na usmernenie deti: Hovorme o vyzname putovania/migracie (zachovanie rodu
daného druhu — biodiverzita druhov)! Neznecist'ujme rieky (starostlivost o Cistotu v okoli

-57 -




e

rieky, vodnych tokov)! Zoznamme aj inych s vyzou (rozpravajme sa o nej, ukdZzme si ju
v muzeu, v knihach a pod.). Navrhnime bezpecné cesty/rybovody, ktorymi vyzy
prekonaju priehrady (ukdZzme detom priklad rybovodu na obrazku)!

Ucitel premietne/vyvesi fotografiu vyzy velkej a pripravi pracovny material a makety
vyzy pre kazdé dieta, aby si kazdy mohol vytvorit' vlastnu vyzu. Pri tejto ¢innosti si
zaroven uvedomia typické znaky stavby tela ryby/vyzy — tmavoSeda farba chrbta,
svetloSedé boky a biele brucho (farbicky, farebny papier), obrovské spodné Usta bez
zubov (takmer cez celu Sirku hlavy), 4 fazy na hornej Celusti (napr. zo Spagatu), kostené
Stitky (5 radov kostenych Stitkov (1-na chrbte, 2-na bokoch, 2-na brusnej strane — napr. z
karténa), predizeny nos - rypék, typick& ostra nesimerna chvostova plutva.

Aktivita €. 5: PreCo su vyzy dolezité?

Ciel tejto aktivity: Reflexia — upevnenie vedomosti, uvedomenie si vyznamu kazdého
druhu a zdéraznenie moznosti rieSenia cez pozitivne emocionélne prezivanie

dietata.

Cas: 10 min.

Prostredie: trieda (resp. u€ebna v prirode) — na koberci/na zemi

Pomocky: velkd maketa/vankus v tvare vyzy velkej (pripadne farebné karticky na
rozdelenie do skupin) ( )

POPIS

V ramci upevnenia nadobudnutych znalosti a overenia ciela programu teraz deti
rozdelme na 4 skupiny a nechame ich kratko, stru¢ne vysvetlit ostatnym:
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. skupina - ¢o je podla nich migracia (Co sa vam spaja s migraciou? Aky

ivoCich a preCo migruje?)

skupina - €o je ohrozeny druh (Kedy je druh ohrozeny? Poznéate nejaky?)

skupina - predstavi rieku Dunaj a min. 2 obyvatelov rieky (Kadial tecie? Co rastie,
Zije prilv rieke?)

4.  skupina — ako su ryby prisposobené na zivot vo vode (Pozrite na ich telo — plutvy,
tvar tela, Supiny, Ziabre...)

1
z
2
3

Na zaver si s detmi sadnime do kruhu, nechajme po lavej ruke kolovat Kralovnu vyzu (na
hlavu jej pripevnime ZItd korunku — ako najvacsSej rybe, aka kedy plavala v Dunaji)
a kazdy, kto chce, méze nahlas vyjadrit' svoj zazitok, nejaky odkaz rieke a jej obyvatelom.
PreCo chceme, aby vyza Zila nadalej v Dunaji? (napr. ako dblezitd sucast rieky,
biodiverzity) V reflexii takto nechajme pozdielat dojmy deti. Ked' pride vyza k ucitelovi,
uzavrie program: ,Verim, Ze aj vdaka vam, deti, opat jedného jesenného dna uvidime v
Dunaji vyzu Séru a jej priatelov, ako putuju proti pradu rieky naklast vajicka a zachovat
tak svoj stary rod.“ Nakoniec aktivity nechajte Ziakov polozit/vypustit' svoju rybu do rieky
(stredny alebo dolny tok Dunaja - kde teraz chybaju - mimo delty) ...

Navrhy dal'Sich doplnkovych aktivit, ktoré moZu realizovat deti v MS/ZS i s

rodi€mi:

« Pravidelné Cistenie rieky a jej okolia.

+ NavsSteva vodného diela Gabcikovo (alebo iného) a Prirodovedného muzea SNM
v Bratislave — exponat 6,5 metrovej vyzy.

¢ Aktivita €. 6: Navrhnime rieSenie
Ciel tejto aktivity: Uvedomit’ si mozné rieSenia pri pomoci rybam migrovat.
Cas: 20 min.
Prostredie: trieda - lavica
Pombcky: fotografie existujucich rybovodov/rybich priechodov, papier, noznice,
modelovacia hmota/plastelina, farbicky

POPIS

Na avod je potrebné detom vysvetlit, Ze rybovod je priechod pre ryby (ako aj dalSie
vodné ZivocCichy) a predstavuje nadhradna cestu, ktora im umozni bezpecne prekonat
bariéru proti pradu aj po prude. UkdZzeme fotografie a nechame uz priestor detskej
fantazii a tvorivosti.
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A Aktivita ¢. 7: Kto to povedal?
Ciel tejto aktivity: Pamatové ucenie, ktoré mozno prepoijit' aj na u€enie cudzieho jazyka
(uCenie fraz).
Cas: 5-10 min.
Prostredie: trieda (resp. ucebna v prirode)
Pomécky: kniha resp. MP3 nahravka pribehu, PRILOHA 5.7 Obrazky 5 hrdinov z
rozpravky: Tola, Pola, Emil, Sara, Buldog, 5 kartiCiek s vyrokmi

POPIS

Ulohou deti (podla veku) bude spéjat postavicky z pribehu so spravnym vyrokom a
usporiadat’ vyroky podla poradia, ako po sebe v pribehu nasledovali (vid. Cislo
v zatvorke).

OBRAZOK - VYROK

Psik Emil: Bude to naSe najvacsSie jesenné dobrodruZstvo, o akom sa nam ani
nesnivalo! (1)

Vyza Séara: Pochadzam z Cierneho mora. Je to odtialto daleko, velmi daleko. (2)
SoviCka Pola: A nie su vyzy chranenym druhom, ktorému hrozi vyhynutie? Ste si isti,
Ze sa moézu lovit? (3)

Buldog: My? A lovit? Ale my za to predsa nemdzZzeme, Ze sa nejaka ryba zamotala do
siete. My sme len branili seba a nasu lod! (4)

MaciCka Tola: To nie je fér. Hned ako sa vratime z prazdnin, zistime, ¢o treba robit,
aby sme vam mohli poméct! (5)
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AJ MALI MOZU ROBIT
VELKE VECI

RozSirena anotacia:

Program nadvézuje na samit k zmene klimy, ktory sa konal v Katoviciach v Polsku v
roku 2018. Na zaklade pribehu sa deti zoznamuju s klimatickymi zmenami a s tym, ¢o
spOsobuju. Zistia, ako mdzu samy pomdct’ k zmierneniu klimatickych zmien.

Ciele programu:

1) Environmentalny ciel programu:

Deti sa dozvedia o klimatickych zmenach a pochopia, Ze je to jeden z najvacsich
environmentélnych problémov, ktorym dnes ludstvo Celi. Zistia tiez, ako mézu samy
prispiet k zmierneniu klimatickych zmien.
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2) Meratelné ciele:

 deti chapu rozdiel medzi poCasim a podnebim (klimou) a vedia vysvetlit' rozdiely
medzi nimi

 vedia vysvetlit, preCo sa klima Zeme meni a preco topiace sa ladovce
predstavuju hrozbu nielen pre zvieratd, ale aj pre fudi

e kazdé dieta si vytvori svoje vlastné umelecké dielo aurora borealis

e uvedu priklady, ako znizit negativny vplyv na klimu a ako zmiernit jej zmeny

3) Vek: 6 — 8 rokov

Ciel tejto aktivity: PribliZzenie konceptu zmeny klimy detom.
Cas: 20 min.

Prostredie: interiér

Pomécky: Kniha Napinavé dobrodruzstva Toly, Poly a Emila.

POPIS

Ucitel precita pribeh z knihy alebo si Ziaci vypocCuju audionahravku k pribehu.

ﬁﬁ Aktivita 8. 1: Citanie pribehu

Preco sa zvierata spolocne stretli?

Ktoré zvierata boli na stretnuti? Co zvierata trapilo?

Co napadlo sobovi Gertovi?

Pre¢o sa musime starat’ o naSu planétu? MéZu aj deti bojovat’ proti zmene klimy?
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Aktivita ¢. 2: Hra ,,PoCasie alebo podnebie?*

Ciel tejto aktivity: NauCime deti, aky je rozdiel medzi pocasim a podnebim (klimou).
Cas: priprava na vyplnenie mesa&ného kalendara pocasia cca 1 mesiac; realizacia 20
min.

Prostredie: interiér

Pomécky: fotografie plodin (PRILOHA 6.2.2), fotografie réznych poveternostnych
podmienok a klimatickych zon (PRILOHA 6.2.3), kalendar pocasia pre kazdé dieta
alebo do skupin, znacky poc¢asia (PRILOHA 6.2.1)

POPIS

Co je to pocasie? Co je to podnebie? To s otazky, ktoré by mali otvorit kazdd diskusiu
o0 zmene klimy. Deti si zvyCajne zamienaju tieto dva pojmy.

1) Najskor sa ucitel opyta: Ked'rano vstavame a pozerame sa von, aby sme vedeli, ako
sa mame obliect, skumame pocasie alebo klimu? Ked' povieme, Ze je daZdivo alebo
slnecno, popisujeme pocasie alebo klimu? Toto su otazky tykajuce sa pocasia, ktoré je
stavom atmosféry v danom €ase. PocCasie sa m6ze v priebehu hodin menit. Hovorime
tieZ o anomaliach pocasia, ktoré sa odliSuju od typického poCasia v danej geografickej
oblasti. Ked popisujeme pocasie, napriklad pocas predpovede pocasia, zvy€ajne
hovorime o teplote, type a mnozstve zrazok, rychlosti vetra, oblacnosti a dalSich
atmosfeérickych javoch, ako su burky alebo krupobitie.

2) UcCitel detom ukaze kalendéare pocasia, do ktorych si deti po€as nasledujuceho
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3) Ucitel sa opyta, Ci je mozné podnebie (klimu) popisat na zaklade pocasia v dany den.
Odpoved by mala byt negativna, pretoZe podnebie je definované ako zvycajny
(dlhodoby) stav atmosféry - informacie zhromazdené meteorologmi v priebehu desiatok
rokov. UCitel m6ze uviest priklad polnohospodara, ktory sa rozhoduje, ¢i ma nasledujici
den zberat Urodu. Rozhoduje sa na zaklade predpovede pocasia. Na druhejstrane,
rozhodnutie o tom, aké plodiny bude pestovat - ryZu, maniok alebo raz (ktoré su
typické pre r6zne podnebné pasma (klimatické zony)) - prijima na zaklade typu
klimatickej zény, v ktorej zije. RyZzi sa paci teplo a vihkost, maniok preferuje rast

v tropickom podnebi ( ).

4) UcCitel ukazuje detom fotografie klimatickych zon a poveternostnych podmienok
( ) a opyta sa deti: Ktory obrazok zobrazuje pocasie a ktory podnebie?

Ciel tejto aktivity: Deti sa dozvedia viac o zmene klimy a jej pricinach.
Cas: 40 min.

Prostredie: interiér

Pomécky:

e 2 dzbany a 1 vrchnak na dzban alebo 2 nadoby a 1 vrchnak na nadobu
e 2 teplomery

e 1 velka prikryvka

POPIS

V pribehu Aj mali mézu robit’ velkeé veci sa sob Gert snazi zastavit zmenu klimy. Viete,
preco sa klima otepluje? Najprv sa ucitel opyta na otazku a deti sa na fnu pokusia
odpovedat. Potom ucitel pozve deti, aby spolu urobili dva experimenty.

} Aktivita €. 3: Experimenty s globalnym otepl'ovanim

1) Ucitel vlozi teplomer do kazdého dzbanu/nadoby, a nasledne zatvori jednu z nadob

vrchnakom a druht nechéa otvorend. Nadoby potom nechaju nejaky ¢as na sineCnom
mieste.

Po priblizne 30 minutach deti otvoria nadobu, zmeraju teplotu vo vnutri nadoby a

porovnaju ju s teplotou v otvorenej nadobe. V ktorej nadobe je teplota vzduchu vyssia?
PreCo? Deti sa to snaZia vysvetlit.

2) Ak tento jav deti zatial nedokazu vysvetlit, uCitel zacne druhy experiment. PoZiada

deti, aby stali blizko pri sebe a prikryje ich velkou prikryvkou. Deti by takto mali zostat
niekolko minat. Potom ako zloZi z deti prikryvku sa ich opyta, €i im je teplejSie. Kedy
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im bolo teplejSie? Ked' stali pri sebe pod prikryvkou alebo ked’ sedeli samostatne a bez
prikryvky?

|

Je to podobna situacia, ako so vzduchom v nddobéach. Ked' je nddoba zatvorena, vzduch
vo vnutri sa zahrieva, pretoze ho zohrieva sInko. Teplo neméze uniknat' kvéli vrchnaku a
v dbsledku toho teplota vzduchu vo vnutri nadoby stlpa. To isté sa deje aj naSej planéte.
Sklenikové plyny obklopuju Zem ako prikryvka. Slne¢né lace cez vrstvu

sklenikovych plynov prechadzaju smerom na Zem, ale teply vzduch sa neméze
nasledne ochladit, pretozZe je tazsi ako sklenikové plyny a nedokaze cez ich vrstvu
prejst smerom od Zeme. Vzduch sa postupne zohrieva a spésobuje zmenu podnebia. A
toto je najvacsi dévod preco je znizenie vyroby a emisii sklenikovych plynov také
dolezité.

Aktivita €. U: Experimenty s roztapajucimi sa 'adovcami
Ciel tejto aktivity: Deti sa naucia viac o topeni ladovcov a pri€inach tohto javu.
Cas: 20 min.

Prostredie: interiér

Pomadcky:

e 2 velké pohare alebo iné nddoby na zamrazenie vody

e voda

e velka nadoba (pokial mozno priehladnd)

* niekolko malych kamenov

o fixka

» postaviCka zvieratka/mala babika (volitelné)
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POPIS

PrecCo sa topia ladovce? Ovplyviuje to klimaticka zmena? Aké su nasledky topenia
ladovcov? Tento pokus upriami pozornost deti na jeden z nebezpecnych doésledkov
zmeny klimy. Pokus sa sklada z dvoch Casti.

1) V prvej Casti pokusu deti zistia, Co sa stane s ladovcom, ked teplota vzduchu stupa.
Ucitel zamrazi vodu v nadobe a nasledne z nej vyberie kocku ladu, ktora bude
predstavovat pevninsky ladovec. UCitel naleje vodu do inej nadoby (najlepSie
priehladnej) a vyznaci jej hladinu. Potom deti vlozZia do vody lad a sledujud, ¢i sa hladina
vody meni. Nasledne oznacia novu vysku hladiny vody.

Podobny jav sa da pozorovat' v prirode, ked sa v désledku zmeny klimy velké kusy
ladovca z pevniny oddelia a zosunu do mora. Lad je lahSi ako voda, takze ladovec

nie je uplne ponoreny. Jeho Spicka je vzdy viditelna, hoci zostavajucich 90% ladu
zostava pod hladinou vody. Obrovské kusy ladu (a celé ladovce) vytlacia vodu

nahor a hladina tak stipa. Pokial sa dostava do oceanu vela takychto obrovskych
kusov ladovcov, hladina svetovych mori stupa a niektoré ostrovy, rovnako aj mesta a
krajiny v pobreznych oblastiach, m6zu byt Uplne zaplavené. Tento efekt zmeny klimy si
ukazeme v druhej Casti experimentu.

2) UCitel vlozi do vacSej nadoby kamene a na jeden z kamerov polozi postaviCku
zvieratka/babiku. Kamene symbolizuju ostrovy a ich obyvatelov. Deti opatrne nalievaju
do nadoby vodu (more). Kamene by nemali byt Uplne ponorené a voda by sa nemala

.....
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predstavuje odlomeny kus ladovca z pevniny, zosunuty do mora. Pozrieme sa, €o sa
stalo s hladinou vody, ostrovmi a ich obyvatel'mi. Hladina by mala vystupit, voda by
mala zaplavit kamen a zvieratko/babiku. Pockame, pokial sa lad nerozpusti. Hladina by
uzZ mala ostat rovnaka.

Dal3im variantom je poloZit lad na jeden kameri a pockat, kym sa rozpusti a stecie do
vody. Hladina by mala vystupit a zaplavit kamene i zvieratko/babiku. Tento experiment
ilustruje jeden z désledkov zmeny klimy. V sucasnosti sa topia takmer vSetky ladovce na
celom svete. Od 80. rokov 20. storoCia sa rychlost’ topenia ladovcov vyrazne zvysila.
New York, Los Angeles, Bombaj a Tokio m6zu byt kvoli klimatickym zmenam

postupne Uplne zaplavené.

¢ Aktivita €. 5: Vytvarné dielo polarna Ziara

4 - . e, ) , _
/ Ciel tejto aktivity: S vyuzitim naucenych znalosti o klimatickych zénach deti vytvoria
svoje vytvarné diela.

Cas: 30 min.

Prostredie: interiér

Pomécky:

* lepidlo « vodové farby (volitelné)

* penana holenie « fotografie polarnej Ziary (fotografie na
* Cierny papier stiahnutie tu)

e suché pastelky

POPIS

Topiace sa ladovce spdsobuju nezvratné zmeny a ni¢enie celych ekosystémov. Prvé
miesta, ktoré su tymito zmenami uzZ negativne ovplyvnené, st miesta za polarnym
kruhom. Ako inSpiraciu na vytvarnu aktivitu preto odpori¢ame polarnu Ziaru (po latinsky
Aurora borealis). Na to budu deti potrebovat’ suché pastelky, ktoré su idealne na
kreslenie oblohy. Lahko sa s nimi pracuje a umoziuja na papieri vytvorit zaujimavy
efekt.

Skor ako deti zacnu pracovat, ucitel im pre inSpiraciu ukaze fotografie polarnej zZiary.
Deti pri kresleni polarnej zZiary na Cierny podklad nakreslia najprv farebné Ciary, ktoré
neskdr rozmazu prstami po papieri (alebo na tento efekt pouZziju bo€nua stranu pastelov).
Aby sa obrazky dalej nerozmazéavali, m6ze ucitel po skonceni kreslenia obrazky
postriekat’ pastelovym fixacnym pripravkom alebo sprejom na vlasy.
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Zatial, €o deti maluju svoje obrazky, ucitel pripravi ,nadychanu” farbu tak, Ze zmieSa
lepidlo a penu na holenie (pomer 50:50). Tato farbu pouZijeme na vytvorenie snehu. Je
dblezité dodrzat pomer, inak nebude farba nadychana alebo nevyschne. Sneh méze byt
biely, ale bude zaujimavejSie pridat do farby jednu alebo dve farby, napr. modru

alebo fialova.

Az pokym nadychana farba nezaschne, mézu deti formovat zasnezené kopce a
ladovce. Po dokonceni malieb by mala farba asi za hodinu Uplne uschnut. Nadychana
farba nebude potom lepkav4, ale hladka a elasticka.

Aktivita ¢. 6: Klimatické pexeso

Ciel tejto aktivity: Deti sa zoznamia s réznymi spésobmi, ako spomalit’ klimatické
zmeny.

Cas: 10 min.

Prostredie: interiér

Pomocky: pexeso (PRILOHA 6.6), noznice

POPIS

Co mézeme urobit, aby sme spomalili klimatické zmeny?
Existuje vela tipov, ale asi tie najdéleZitejSie su uvedené nizSie.
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Setrit energiu.

Setrit' vodu.

Pouzivat energeticky usporné elektrické zariadenia a obnovitelné zdroje energie.
Cestovat’ vlakom alebo bicyklom namiesto auta.

Triedit odpad.

Sadit' nové stromy a kvety.

Jest'menej ZivocCisnych vyrobkov.

Po predstaveni r6znych spdsobov, ako spomalit’ klimatické zmeny, ucitel vyzve deti, aby
si spolu zahrali pexeso. Pred hodinou si ucitel vytlaCi pexeso na hrubsi papier alebo
papier zalaminuje. V pexese su pary dvoch typov kariet: pary s ekologickymi pristupmi
ako spomalit zmenu klimy a pary s obrazkami prezentujucimi neekologické spravanie.
Karty by sa mali vopred vystrihnat a polozit na st6l s obrazkami smerujucimi nadol.
Ulohou deti je najst’ pary identickych obrazkov a povedat, ¢i zobrazuju spravanie, ktoré
zmierfuje klimatické zmeny alebo ich podporuje.

Ucitel vyberie prvé dieta, ktoré zacne hru (ndhodne, aby sa zabranilo hAdkam medzi
detmi). Dieta si vyberie a otoCi dve karty. Ak otocCi par, malo by povedat, aky typ
spravania zobrazuju. Tato dvojica obrazkov sa odlozi. Ak dieta neotocCi par, karty otoci
naspat dole obrazkami, a na rade je dalSie dieta v poradi. Hra konci, ked' deti n4jdu
vSetky pary kariet.

Doplrujuca aktivita: Na tulene a 'adové medvede
j’ Ciel tejto aktivity: Deti zistia, akym spdsobom lovia [adové medvede tulene a na
w z&klade hry si odvodia, aky vplyv ma klimatickd zmena a s fiou spojené topenie
ladovcov na Zivot tychto Zivocichov.
Cas: 30 min.
Prostredie: exteriér - zahrada, lUka, les
Pomécky: 3 kratSie lana, karticky potravy pre tulene (ryby), karticky predstavujice
vzduch, Satky na oznaCenie medvedov, zvoncek pre ucitela

POPIS

1. kolo
Ucitel si vopred alebo spoloCne s detmi na luke nachysta 3 kruhy z lana s priemerom
cca 2 m. Kruhy rozmiestni lubovolne v priestore, v urcCitej vzdialenosti od seba. Kruhy
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predstavuju dychacie otvory tulenov, preto do nich ucitel rozmiestni karticky vzduchu.
KartiCky potravy (ryby) rozhadze po luke mimo kruhov. Této plocha predstavuje more.
Deti sa premenia na tulene loviace potravu (karticky ryb). KartiCky zbieraju po jednej a
nechéavaju si ich pri sebe v ruke. Tri deti budu predstavovat ladové medvede. Tie lovia
pri dychacich otvoroch —t. j. stoja tesne vedla kruhu z lana a ¢ihaju na tulene, ktoré sa
pridu nadychnut (vziat’ si karticku vzduchu). Tulene sa musia prist nadychnut a to vzdy
ked:

 ucitel zazvoni na zvoncek (variant pre mladsSich),

» dieta nazbiera 5 kartiCiek potravy (variant pre starSie deti, ktoré dokazu
pocitat’ a udrzia pravidlo v hlave).

V okamziku, ked sa tulene prichadzaju nadychnut —t. j. vziat' si z dychacieho otvoru 1
kartiCku vzduchu, prichadza chvila ladovych medvedov, ktoré zacinaju lovit. Lovia

tak, Ze skocia do priestoru dychacieho otvoru a chytaju tulene, ktoré sa prisli nadychnut’.
Chyteny tulen sa musi ist’ ozivit’ za ucitelom. Po skonceni prvého kola ucitel s detmi
vyhodnoti, kolko tulefiov bolo chytenych a ako sa lovilo lfadovym medvedom.

2. kolo

Druhé kolo predstavuje situaciu, kedy vplyvom oteplovania planéty dochadza k topeniu
ladovcov a medvede maju tym padom menSiu Sancu lovit' efektivnym spdésobom pri
dychacich otvoroch. Ugitel preto zruSi dychacie otvory, pretoze lad sa roztopil.

Tulene zbieraju potravu rovnako ako v prvom kole. Teraz sa ale m6zu nadychnut
kdekolvek, kartiCky vzduchu su rozhadzané po celom hracom tzemi (nadychuju sa
podla pravidiel — variant ako v prvom kole). Medvede, ktoré prisli o svoje miesto

lovu budd musiet’ lovit' na Sirom mori, €o je dost tazké a preto budi mat vzajomne
zviazané nohy - budu pomalSi, menej vrtki nez tulene a preto vela neulovia.

Na konci porovname, €i sa viac nazrali medvede v prvom kole alebo medvede

v druhom kole. Pre¢o? Co sa stane s medvedmi, ked sa roztopia lady? Roztapanie
plavajuceho ladového prikrovu v Arktide méa obrovsky dopad na polarny ekosystém,
napr. ladovym medvedom ubuda zivotny priestor a nemozu lovit' potravu. To robia tak,
Ze najdu otvor v lade, Cihaju pri hom a chytaju tulene, ktoré sa priplavaju k otvoru
nadychnut. Najst’ a ulovit tulene na Sirom mori je skoro nemozné, napriek tomu, ze
medvede su vyborni plavci.

- 64 -

1

KiIMY

O




&H@Q@am&

Pribehy o ochrane prirody

- P—.-\_k ' :IJ'
fo ot




\ |
o
1 ZODPOVEDNA

SPOTREBA A
VYROBA

m Priloha 1.2 Karti¢ky s obrazkom odpadu a nadobami na odpad
Priloha 1.3 Porovnaj obrazky

Priloha 1.4 Obrazky odpadov a Cas rozkladu odpadov

Priloha 1.5 Sablony tulena a kacice

Ekohliadka (triedenie odpadov)

GISTAVODA

AHYBIENA HF'ada sa voda! (sucho)

E Priloha 2.2.1 Obrazkové karty spotreby vody v domacnosti
Priloha 2.2.2 Nahravky zvukov vody:

Cistenie zubov, zvuk umyvacky riadu, umyvanie riadu v
dreze, splachovanie zachodu, kupanie v bazéne, polievanie
- kropenie travnika, sprchovanie, zvuk kvapkajiceho
kohutika

1 ZIVOTNA
PEVNINE

Y
g
L
1
e
e

BzucGiaci snem (ochrana véiel)

Priloha 3.2 Fotografie roznych druhov vciel

Priloha 3.4 Fotografie plodovych komérok s pergou a
nakladenymi vajickami

Priloha 3.6 Obrazky a popisy hniezd samotarskych vciel
Priloha 3.10 Hmyzie hotely

1 ZIVOTNA
PEVNINE

LUcny orchester (biodiverzita)

Priloha 4.2 Fotografia oviec a koz

Priloha 4.3 Fotografia kosca a velkej kosaCky

Priloha 4.4 Obrazky nevyfarbenych lucnych kvetov

Priloha 4.5 Fotografie zeleniny, monokultirneho pola a pestre;
lUky

Priloha 4.6 Obrazky farebnych kvetov spolu s jednym
opelovacom
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Zivotné dobrodruZstvo ohrozenej vyzy

(ohrozené druhy)

Priloha 5.2 Fotografia Delty Dunaja a brehu Dunaja v Bratislave
Priloha 5.3 Mapa migracie vyzy, Priehrada Gabcikovo, Makety

malych dunajskych ryb, Maketa chvosta

Priloha 5.4 Maketa vyzy a rybovod

Priloha 5.5 Vyza velka

Priloha 5.7 Obrazky 5 hrdinov z pribehu (Tola, Pola, Emil, vyza
Sara, Buldog)

Ajrmali md2u robit velké veci

(klimaticka zmena)

Priloha 6.2.1 Kalendar poCasia a znaCky pocCasia

Priloha 6.2.2 Fotografie plodin

Priloha 6.2.3 Fotografie klimatickych z6n a poveternostnych
podmienok

Priloha 6.6 Karty pexesa
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